Specialna priloha
o cestovani:
Po Slovensku
na voziku

Vycestovat v lete do zahranicia bolo
velmi riskantné. Protipandemické
opatrenia sa menili a situdcia bola ne-
istd. Mnohi sme preto hranice Statu
neprekrodili a za dovolenkovi desti-
naciu sme si zvolili Slovensko. Pontika
mnoho ¢arovnych miest, o ktorych sme
vobec netusili. Prostrednictvom nasle-
dujtcich reportazi niektoré z nich spo-
zname - z pohladu turistov a turistiek
na voziku.

Divocinana
paddleboarde

Paddleboard som kipila ako daréek pod
stromcek, pri rozbaleni obdarovany javil
znamky rozpakov, ktoré zmizli az o par
mesiacov neskor a zmenili sa na nad-
Senie. Hned pri kiipe som dumala ¢o
a ako, aby som sa mohla pripadne od-
viezt aj ja. Kipu som dobre zvéZzila a po-
radila sa s ¢eskym predajcom, ktorému
som opisala celd situaciu, Ze som na
voziku a Ze chcem paddleboard hlavne
pre partnera na relax a popripade, ak to
bude mozZné a hlavne redlne, odviezt sa
aj ja. Vybrala som Uplne na prvi Supu
paradne, ¢o sme zistili aZ po otestova-
ni druhého paddleboardu v lete, ktory
bol vratky a nebolo by vébec mozné,
aby som sa ja mohla na nie¢om takom
odviezt. TakZe, ak chcete paddleboard

« Dobrodruznd plavba na paddleboarde.
(Autor: Z archivu Iky Jandzikovej)

kupovat, dobre si klipu zvazte. Teraz
uz podme k zazitkom! Prvi jazdu som
odkladala, ako to len Slo, ale ked som
partnera napilila, jednoducho ma ho-
dil na palubu a vyrazilo sa. Zmenilo mi
to pohlad na svet, fakt neklamem, ne-
prehdnam, nabilo ma to novym eldnom
a izasom mi padla sanka. Ale mne staci
fakt malo, aby ste nezostali popripade
sklamani. Vyhladavame tiché miesta,
kde sa da sledovat priroda, vodny Zivot,
videli sme stddo lani, ako vo vode spa-
sali rakosie, to sme ani nedychali, vtéci,
mini labutiatka, ryby, vdZky a neviem ¢o
eSte... Takto by sa dalo pokracovat az...
Jediné, ¢o k tomu potrebujete, je mat
ocCi a srdce dokoran. Uvedomit si len
sam seba a prirodu. Mne tento coraz
viac vzdalujuci sa vztah s prirodou velmi
chyba a takto som sa mu znova aspon
trosku pribliZila. Pri plavbe pouZivam za-
chrannu vestu, lebo ¢o keby sa vyskytlo
nieco necakané, poistka musi byt. Moja
rada na zaver, skiste to. Spoznate svet
z novej perspektivy.

IRENA JANDZIKOVA
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Krasavica pod Karpatmi

O Bratislave sa hovori, Ze je krdsavica na
Dunaji, ale to isté plati aj o spojeni kra-
savica pod Karpatami. Je vela mozZnosti,
kam sa da v okoli Bratislavy vyrazit do
prirody, do lesa aj napriek tomu, Ze sa
pohybujete len na elektrickom voziku.
M6zem vam odporucit zopdr tychto tras.
Napriklad zaciatok v Lamaci, ¢ast Kla-
nec, odtial sa da po asfaltke prejst az na
Kacin (3 km), kde sa m6Zete rozhodniit,
&i sa vratite spit cez Zelezn( studnicku
(2 km) az na Partizansku liku (2 km), kde
sav priestoroch bufetu Amfik nachddza
aj bezbariérovd toaleta.

Z Kacina sa moOZete vybrat aj na Peknu
cestu (6 km) smer Raca - Krasriany. Prej-
dete okolo mali¢kych rybnikov s r6znymi
turistickymi atrakciami a okolo bufetu
U Slivu.

Dalsia peknd trasa je z Partizdnskej liky
popti 4 rybnikoch, po druhom sa mozZete
obcerstvit v restaurdcii Klepac (0,4km),
kde majd bohaty vyber domacich polie-
vok a potom potiahnete dalej na Zelez-
nd studnicku. Tu rovnako néjdete Stylo-
vy bufet. Cochvila ho uZ vystrieda nova
stavba, ktord bude podrobne kopirovat
historické Ferdinandove kipele. Ked'
budete pokracovat dalej po vynovenej
asfaltke, pridete k lanovke, Zial bariéro-
vej, ktord vas vyvezie na Kamzik. Na ten
sa moOzete dostat aj z opacného konca,
od Koliby. Ndjdete tam okrem zopar
bufetov aj novl bezbariérovi toaletu.
Navyse je odtial krasny vyhlad na celd
Bratislavu. Odtial sa dostanete tiez k |a-
novke a dalej na Zeleznd studni¢ku. Za
zmienku stoji aj navsteva vyhliadkovej
reStaurdcie na Televiznej veZi Kamzik.

Pekna trasa je aj nad Ddbravkou, kde sa
da dostat aZ na hreben Devinskej kobyly.
Toto vSak uz nie je asfaltova cesta, je to
len spevnena zemina, CiZze v dazdovom
pocasi nie prilis vhodna na turistiku. Na
zaciatky vSetkych tychto cesticiek vedie
aj mestskd hromadnd doprava s nizko-
podlaznymi autobusmi. TakZze uz len
plne nabit batérie a hor sa na tury.

JOZEF BLAZEK

Okolo Malych Karpat

Ze toto leto bolo iné. Pandémia vyrazne
zmenila nase dovolenkové destindcie.
Aj tie, v nasej rodine. Mali sme napla-
novant dobrodruzni trasu cez severné
Rakisko a severné Taliansko. Par dni
sme mali stravit pri jazere Lago di Garda
a kochat sa vyhladmi na Alpské konciare.
Cestu sme zo znamych dévodov zrusili,
ked sa svet dd opat do poriadku, urcite
ju absolvujeme.

Dovolenku sme neplanovali. Aby deti
nemali Gplne nudné prazdniny, zabez-
pecili sme im tabory, Gplnou ndhodou
boli obaja v tdbore v tom istom case,
samozrejme kazdy v inom. A tu skrs-
la myslienka, vyuzit prilezitost, ktora
sa opat niekolko rokov nemusi opako-
vat a urobit si dovolenku podla nasich
predstdv. Bez detf, len ja, m6j muz a nas
pes. Ten vSak o dovolenke nemal vlastné
predstavy a ako to uZ u psov byva, je spo-
kojny tam, kde sme my. Okrem toho to
bola jeho prva dovolenka s nami, takze
nema s ¢im porovnavat.

Nechcelo sa ndm hladat bezbariérové
ubytovanie a stdle s ohladom na opatre-
nia, rychlo sme sa s muZom zhodli, Ze si
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« Partakom na cestach bol aj domaci mildcik
Jackie. (Autor: Marko Maduna)

budeme robit vylety. Z pohodlia domova
vybaveného vsetkym potrebnym vyra-
zime na pér hodin za poznanim a vecer
sa opat vratime. Mali sme k dispozicii
pat dni.

Prvy den sme sa vydalinajuh, do Komar-
na. Prechddzka historickym centrom
a tolko ospevovanym ndmestim Eurépy
vo mne zanechala stopy nenaplneného
ocakavania. Z historickych domov smut-
ne pozerali prazdne a Spinavé vyklady uz
zrusenych obchodov. Ako to uz byva, na
Slovensku nevieme turistom ukazat to,
¢o nam pondka histéria. Pravda je tiez
taka, Ze bez pefazi to nejde a tych je pre
kultdru poskromne. Z Komarna sme sa
vydali pozriet si Vodny mlyn v Koldrove.

Je to kultdrna pamiatka na mftvom ra-
mene Malého Dunaja. K mlynu vedie naj-
dlhsi zastreseny dreveny most v Eurépe.
To, Ze je zastreSeny som mimoriadne
ocenila, pretoZe v ¢ase nasho prichodu
zacalo prsat, kedZe neprestdvalo, vydali
sme sa na spiato¢nu cestu.

DalSie dni sme sa u? venovali spozna-
vaniu Zahoria a Malych Karpat z jednej
aj druhej strany. Zacali sme v Levaroch,
ndvstevou Habanskeho dvora. Pri Gbe-
loch sme objavili Adamovské jazer3, st
to Strkoviska, oblast bola vyhlasena za
chranené vtacie izemie. Najma juzné ja-
zero s mnozstvom malickych ostrovov je
hniezdiskom mnohych vzacnych druhov
vodnych vtdkov. Pri jazere je vybudova-
nd drevend rozhladna. Je pristupna len
pre chodiacich.

Od Adamovskych jazier je uz len par
kilometrov do Holic¢a. Trosku v tzadi
Holi¢skeho zdmku je kamenny veter-
ny mlyn holandského typu, je jedinym
zachovanym na celom Slovensku. Je
pekne zrekonstruovany a z jeho okolia
st krasne vyhlady. Holi¢sky zamok je
krasna, rozlozitd barokova stavba. Pri
pohlade nafiu je vdm do placu. Opadana
omietka a vybité okna, Zalujd, Zze sme
dopustili, aby jedna hodnotna pamiatka
takto dopadla. Paradoxne, okolie zamku
je velmi pekné a udrziavané, zdmok ob-
kolesuje vodna priekopa, mozete si pre-
najat lodku, méZete navstivit prekrdsnu
bylinkovi zahradu a nechat sa omamit
jej vonami, st tam lavicky, detské ih-
risko, je to pekné miesto na relax. Den
sme ukoncili dobrou vecerou vznamom
holi¢skom pivovare Wywar.

Dalsi defi sme sa vydali cez Stupavu,
Kuchynu, Plavecké Podhradie az do
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« Na vylete pri Stefanikovej Mohyle na Bradle. (Au
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Brezovej pod Bradlom, aby sme po prvy
raz uvideli Mohylu M. R. Stefénika, ktord
sa nachddza na vrchu Bradlo. K mohyle
sa da dostat autom, ak vSak mate dobre
nabity vozik alebo zdatného asistenta,
mohla by to byt aj peknd prechadzka,
po asfaltke, v tieni lesa. Bradlo z nad-
motrskej vysky 543 metrov pontka pre-
krasne vyhlady. To je vSak vsetko. Ma-
jestdtnu mohylu si obzriete, po Strkovej
cesticke sa k nej na voziku horko-taZzko
priblizite, ale na mohylu nevystupite,
s tam schody. Ziadalo by sa niekde si
v tieniku posediet, dozvediet sa Cosi
o nasom najslavnejSom Slovakovi, pood-
dychovat, porozmyslat. Inak peknému
miestu chyba takéto ¢lovecenské za-
zemie. MoZno sa vSak ¢asy menia, Cosi
sa pod mohylou stavia, treba dufat, Ze
bezbariérovo. Cestou domov sme ne-
odolali Piestanom, vecCernd prechadzka
ptiVahu a kdpelnym parkom je prijemné
zakoncenie letného dia.
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Pri premyslani nad programom nasledu-
jiceho dovolenkového dna pristél prst
na mape na Cervenom kameni. Preco
nie? Toto miesto ma svoje Caro, dé sa
tu stravit prijemny Cas prechadzkou me-
dzi hradbami, piknikom na rozsiahlych
likach, komu ¢o vyhovuje. V prijemne;j
restauracii sme posedeli, pri kdvicke
sme pod sIne¢nikom preckali aj kratku
letnd prehanku. A pokracovali sme dalej
v ceste, tentoraz do Smolenic, obzriet
Smolenicky zdmok. Prechadzka k nemu
je velmi prijemna a okolie zdmku pontka
vela priestoru na posedenie a oddych.
Zamok bol zatvoreny, nedalo sa vojst ani
na nadvorie, vsak naco? Ved je turisticka
sezdna... Nevadi, samotna prechddzka
k nemu je Carovna.

Nase vyletné tripy sme planovali ukoncit
dobytim hradu Beckov. To sa nam vsak
nepodarilo. Nas prichod do obce Bec-
kov v obednom case zacal trampotami
s hladanim bezbariérovej restaurdcie.
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Ajhla, priamo pod skaliskom hradu pek-
na restauracia s logom pristupnosti.
OkamZite sme vystupovali z auta. Po
nakuknuti za prah dveri sme zbadali
velky schod. Vstipit inak sa nedalo, tak
sme sa opat nalozili do auta spomentc
si, Ze sme pred Beckovom minali pdtac
ku Kolibe. Ani druhy pokus nevysiel, pri
blizSej obhliadke rampy do Koliby sme
zistili, Ze tato bola predcasne useknuta
a nedokoncend. Prizndvam, Ze v td
chvilu mi nacisto odpadla chut motat
sa niekde po Beckove a tak sme ho
opustili s horkou prichutou a len tak
,naverim Boha"” sme odbocili k dedine
Kalnica. M6j muz si matne pamatal, Ze
tam bol kedysi ddvno lyzovat. ISli sme
len rovno za nosom a zrazu za Kalnicou
sme Gplnou ndhodou nasli velmi prijem-
nu reStaurdaciu, tesne pred Bikeparkom
kde sa po zelenych kopcoch veselo pre-
hanali cyklisti. Dobre napapani sme sa
este presli v osvieZujlicom tieni doliny.
Napriek tomu, Ze Siroko-daleko ani Zi-
vacka, vtomto pripade velmi dobre po-
sldZilo risko, nakolko roj musiek, ktory
som mala nad hlavou bol velmi otravny.
A vsetci vieme, Ze nase ,dystrofické”
rucicky nie zrovna stavané na neustdle
odhananie nie¢oho takého.

A to bol vlastne posledny vylet, ktory
sme pocas nasej ,covidovej” dovolen-
ky podnikli. Opat sa raz potvrdilo, Ze je
fajn spoznavat nasu domovinu a nie-
kedy nam krasne a zaujimavé miesta
v nasom blizkom okoli akosi unikajd.
Tesim sa na spoznavanie nasej domovi-

ny aj tomto roku. i
ANDREA MADUNOVA

Vdaka osobnejasistencii
horsanahrady

Som clovek s telesnym postihnutim.
Pohybujem sa na elektrickom a mecha-
nickom voziku. Osobnd asistenciu vyuZi-
vam od roku 1999. Vdaka asistencii mo6-
Zem slobodne a nezavisle rozhodovat
o vlastnom Zivote, svojich potrebach,
zaujmoch, aktivitdch. UmoZnuje mi zit
plnohodnotny Zivot aj napriek m6jmu
postihnutiu. Ndjst dobrych osobnych
asistentov a asistentky nie je jednodu-
ché. Jamam obrovské stastie, Ze takych
mam. Podarilo sato s pomocou Agentu-
ry osobnej asistencie v Ziline.

Som aktivna. Sportujem, rada cestujem,
chodim do prirody a velmi ma lakaju
pohlady z vysok. Slovicko nuda v mo-
jom slovniku nendjdete. Kazdy den si ale
musim dopredu zmanazovat. Ak mam
napriklad v plane ist na vylet, nie je to
jednoduché. Treba dopredu prezistit te-
rén, bariéry, cestu, dostupnost... a eSte
mnoho iného, aby sa vedeli dostat do
ciela. A aj napriek dokladnej priprave nés
pocas cesty este vzdy nieco prekvapi.
Ale nds ni¢ neodradi!

Cesta na Pusty hrad

Predstava, Ze by som sa jedného dna
dostala na Pusty hrad, bola pre mna
nepredstavitelnd. Tizba bola vsak sil-
nejSia a ti spravni [udia okolo. Kamarat
Peto vybavil moznost dostat sa az pod
hrad autom. Odtial sme uz isli pesi do
kopca po kamenistej ceste. Peto ma
pevne drzal, aby som sa neprevratila, Ci
nebodaj nevypadla z vozika. Asistentka
Evka vsetko starostlivo zdokumento-
vala. Aby sme mali dékaz, Ze sme to
nevzdali! Po prekonani ndrocnej cesty



« Po naro¢nom teréne s elektrickym vozikom aj pomocou

asistencie. (Autor: Z archivu Lubky Skvarnovej)

« S asistentkou Evkou a kamaratom Peto pokorili kopec na
Pusty hrad vo Zvolene. (Autor: Z archivu Lubky Skvarnovej)

sme sa odrazu ocitli na nadvori. Tu som
si najskor vydychla, upravila som svoju
polohu vo voziku a uZz som sa len kochala
prekrasnym vyhladom. Stalo to za to! Na
td naroc¢nost terénu som v momente
zabudla. Kde je vola, tam je cesta. Nao-
zaj to plati. A k tomu este par Sikovnych
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osobnych asistentov a vSetko sa
da hravo zvlddnut.

Tura na Lietavsky hrad
Asistentka Lydka rada chysta
prekvapenia. Jednym takym
bol vylet na Lietavsky hrad.
Do poslednej chvile som ne-
vedela, kam ideme. Prisli sme
do obce Litava, zaparkovali
sme auto a zostali sme ca-
kat. Pytam sa, na ¢o cakame?
A kam vlastne ideme? Na moje
naliehanie mi Lydka prezradila
cielovl destindciu. Namierené
mame na Lietavsky hrad! Ako sa
tam dostaneme? Pytam sa, ale
Lydka ma vSetko dopredu na-
pldnované. Po chvili sa pri nds
nastavil dzip. Donho ma nalozili
a ja som v nemom Uzase sledo-
vala okolie. Cesta napriec lesom
bola velmi narocna. Asistentka
mala co robit, aby ma v aute
udrzala aj napriek velmi ohla-
duplnej jazde pana vodica. Ale
zvladli sme to. Autom sme prisli
aZz na nadvorie, presadla som si
navozik a zostala som v nemom
Gzase. Vdaka asistentke Lydke
a ochotnym ludom, ktori mi
umoznili absolvovat az 50%
prehliadky Lietavského hradu.
Som zatial prvy ¢lovek na voziku,
ktorému sa to podarilo.
Nezélezi na tom, Ci je ¢lovek na voziku
alebo chodi po vlastnych. Jednoducho,
ked ¢lovek nieco velmi chce, ide to.
Zazitky mi navzdy zostand v srdci, nik-
to mi ich nevezme. Som Stastng, Ze si
ma&zem plnit tizby a sny vdaka osobne;j

asistencil. LUBKA SKVARNOVA
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Osobity hotel a prostredie
vRohacoch

Rozhodli sme sa preskimat Zapadné
Tatry - Rohace. Tato oblast m4d aj bezba-
riérové chodniky vhodné pre ludi na vo-
ziku. Okrem toho nds zldkal hotel Osobi-
td v Zuberci. Je tiez bezbariérovy a v jeho
okoli je mnoZstvo asfaltovych cesticiek.
Hotel sa nachadza priamo v horskom
prostredi, len niekolko metrov od vstu-
pu do Rohacskej doliny. S asistentom
sme pochodili Latan( a Rohacsku dolinu
a? k Tatliakovmu jazeru a Oravice, kde
sme videli obrovského jelena takmer
pti ceste. Priroda je tu nadherng, po-
¢asie ndm vyslo krdsne kazdy den. Pre-
to bol priestor na viachodinové vylety,
napriklad do Mizea oravskej dediny. To
som zvladla len vdaka pomoci osobné-
ho asistenta. MGzeum ma bezbariérovu
toaletu, vedu vsak do nej dva schody.

Bezbariérova izba v hoteli je na prvom
poschodi hned vedla jedalne, kam sa

!

« Debarierizovana kipelfia v zubereckom hoteli Osobitd. (Autor: Henrietta Horvathova)

« Asfaltova cesticka naprie¢ Latanovu dolinou.
(Autor: Matej Kovécs)
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« Okolie ponika mnoho prechddzok dostupnych
pre ludi na voziku. (Autor: Rébert Juricek)

da dostat pohodlne vytahom. Izba je
mensia, ale vyhovujlca, elektricky vo-
zik by mohol mat problém. Kipelia je
velkd s posuvnymi dverami a vykldpacou
stolickou na sprchovanie. Menej kom-
fortny bol vyssi zachod, ale kazdému
samozrejme vyhovuje nieco iné. Varili
Gzasné a velmi ndm chutila voda, bola
Gplne ako z hor. Personal hotela bol mily
a ochotny. Pri komunikacii mali vzdy
ochranné raska a dodrziavali zdsady
opatreni v suvislosti s koronavirusom.
Cestou spat sme sa zastavili na obed
na salasi Zazrivd. NemozZete ho min(t,
nachddza sa pri hlavnej ceste na konci
obce. Priestory resStaurdcie su rovnako
bezbariérové s toaletou a vyhradenym
parkovacim miestom. Jedlo bolo velmi
chutné s pridanym bonusom, s nadher-
nym vyhladom na okolitd krajinu.

HENRIETTA HORVATHOVA,
ALENA JURICKOVA

Bezbariérové doliny
Tatier

Na Liptove v obci Hybe mdame chatu
aradi tam s rodi¢mi chodievame. Mame
to odetial blizko do Nizkych a aj do Za-
padnych a Viysokych Tatier. Odkedy mam
elektricky vozik, posledné dva roky sme
zacali chodit na miesta ako Ziarska doli-
na, Popradské pleso alebo Janska dolina,
kam som sa predtym nemohol dostat.
Rad by som sa podelil o moje turistické
zazitky a mozno takto niekomu poskytol
dobry tip na vylet na budtce leto. Okrem
znamejsich miest, ktoré som spominal,
sme objavili a pochodili aj menej zndme
miesta, ako napriklad dolina Ipoltica ale-
bo horna nadrz precerpdvacej elektrar-
ne Cierny Vah. Vo vietkych tychto doli-
ndch je asfaltova cesta, takze myslim, ze
by mali byt prejazdné pre takmer vsetky
exteriérové elektrické voziky. Asponi ja
som tadial presiel. Problémom byvaju
hlavne rampy, ktoré sa v niektorych pri-
padoch nedaji obist.

Prvy z menej zndmych tipov je dolina
Ipoltica za obcou Kralova lehota za Lip-
tovskym Hradkom. Objavil ju mdj otec,
ked tam bol na bicykli. Si tam vybudo-
vané dokonca dve jednosmerné cesty
s kvalitnym asfaltom, pravd pre smer
hore a lava pre smer dole. Vybudovali
ich kvoli tazbe dreva, na ktor je casto
smutny pohlad, ale vdaka tomu sa da po
tejto krasnej doline prejst aj na voziku.
Pred zaciatkom doliny je sice rampa,
nam ju vSak nastastie niekto otvoril.
Nepresli sme aZ na koniec doliny, ale
Strkovou spojkou sme presli na cestu pre
smer dole a tak sme sa vrétili.




« S otcom na prechadzke v MaluZinskej doline.
(Autor: Z rodinného archivu.)

Roh it

« Cesta na Popradské pleso.
(Autor: Z rodinného archivu.)

Dalsia z menej zndmych dolin v Niz-
kych tatrach je Maluzinska dolina. Za-
¢ina v obci Maluzing, ktord sa nachddza
v smere z Liptova na horsky prechod Cer-
tovica. Cez tito dolinu vedie udrziavand
asfaltova cesta, ale najej zaciatku je tiez
rampa. S problémami sa vsak dé obist.
Asi po Styroch kilometroch sa rozvetvuje
na dve cesty, jedna vedie k MaluZinské-
mu tajchu a druha smerom k Velkému
Boku. Spolu s rodi¢mi sme tam boli
na jar a vybrali sme sa cestou smerom
k Velkému Boku, no pomerne rychlo
sme sa potom otocili naspat, lebo cez
cestu asi 80 metrov pred nami prebehla
medvedica s odrastenym mlddatom.

K znamejsim dolindm v Nizkych Tatrach
patri Jdnska dolina. Dolina zacina v Lip-
tovskom Jane, ale prejst autom a za-
parkovat sa da az na parkovisku pri Gsti
StaniSovskej doliny. Odtial je uz zékaz
vjazdu, ale asfaltova cesta pokracuje
este asi 4 km k horarni Predbystr4, kde
je velka lika a dolina sa tam pekne otva-
ra. Odtialto vedd tri cesty, ale asfalt tu
kon¢i. Ked sme tam boli, vybrali sme sa
jednou z nich smerom k Svidovskému
sedlu, no zastavila nds rampa, ktordi som
svozikom nemohol obist. To, ako daleko
by vozik presiel, keby sme skdsili druhé
dve odbocky sme uz nezistili, lebo nas
chytila burka, ktord sme preckali v pri-
stresku asi v polovici cesty spat.
Zaujimavostou Nizkych Tatier je precer-
pavacia elektrarefi Cierny Vah. Jej hornd
nadrz bola vybudovand na vrchole kopca
aje odtial velmi pekny vyhlad. Odbocka
k nadrZi sa nachadza pred Svarinom za
Kralovou lehotou. Odtial je to k nadrzi
eSte 7 km po asfaltovej ceste, kam je
zdkaz vjazdu, ale dalo by sa odtial az
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« Ked'je treba, vozik odvezie dvoch. Obzvlast, ak ide
o unavent sestru na prechadzke v Képrovej doline.
(Autor: Z rodinného archivu.)

k hornej nadrzi prejst na elektrickom
voziku. My sme si vybavili povolenie na
urbari v Hybiach a vyviezli sme sa tam
autom. Presli sme sa okolo nadrze, je
tam pekny asfaltovy chodnik a velmi
pekné vyhlady. Vela ludi tam chodi au-
tom aj bez povolenia, no neodporical by
som to, lebo ked sme tam boli, tak prisli
policajti a rozdavali pokuty.
Na voziku sa d4 dostat aj na Ziarsku
chatu. Ziarsku dolinu sme predli minuly
rok. Vyhodou vyletu do tejto doliny na
rozdiel od ostatnych, je moznost ob-
Cerstvenia sa v cieli, aj ked chata nie je
bezbariérova a na voziku sa tam clovek
nedostane. Cesta je cely ¢as asfaltova,
aj ked'nie velmi dobrej kvality a v niekto-
rych Gsekoch aj dost strma. Nevyhodou
je, Ze sa neda schovat s vozikom v chate,
ak zacne prsat.

Dalia peknd, menej strma prechadz-

ka, ale dlhsia je cez Képrovt dolinu ku

Kmetovmu vodopddu. Boli sme tu toto

aj minulé leto. AZ k samotnému vodo-
padu sa navoziku bohuZial neda dostat,
lebo k nemu vedie strmy chodnik, aj ked'
je blizko. Tato cesta byva celkom frek-
ventovang, lebo okrem pesich turistov
tadial chodi aj vela bicyklistov.
Toto leto som bol s otcom este na
Popradskom plese. Vedie tam tieZ as-
faltova cesta, ktora je podobne strma
ako cesta na Ziarsku chatu, ale asfalt
je myslim kvalitnejsi. Hore pri plese uz
les redne a zacina kosodrevina, vdaka
¢omu si mozno uzit nadherné vyhlady
na okolité hory. Pri plese st dve restau-
racie, takZe sa tu dd obcerstvit a pozerat
sa, ako sa oproti turisti Stveraju traver-
zom Tatranskej magistraly na Sedlo pod
Ostrvou. Ked sme tu boli, tak pocasie
nebolo najlepsie, ¢o este zndsobovalo
vysokohorské prostredie.
To st zatial vSetky pekné miesta v Niz-
kych a Vysokych Tatrach, kam sa da do-
stat na elektrickom voziku, ktoré som
navstivil a myslim, Ze by to mohla byt
aj dobrd inSpiracia alebo tip na vylet.
TOMAS VRANOVSKY

Tridolinové destinacie

Dovolenky sa vZdy snazime planovat tak,
aby sme sa dostali ¢o najhlbsie do lesa
a ¢o najmenej jazdili autom. Preto ak sa
niekde ubytujeme, idedlne odtial vyra-
Zame na tlry uz len po svojich vlastnych
nohach a kolesach. Takéto destinacie sa
nam minuly rok podarilo navstivit tri.

Prvou je Blatnica, malebna dedinka
vo Velkej Fatre. V jej okoli sa natacal
prvy Juraj Janosik. Odtial sme vyrazili
do dvoch dolin. Prvou bola Blatnicka,
krdsna dolina so spevnenou zeminou,
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« Drevena lista je skvelym pomocnikom
pri prechode cez odvodriovacie Zlaby.
(Autor: Z archivu Jozefa Blazeka)

obcas kamienkovou, ale takmer rovi-
natou. S vozikom sa to dalo zvladnut,
nie je to vSak Gplny komfort. Problém
st totiz hlavne Zlaby, ktoré sd pozdiz
8 km trasy asi kazdych sto metrov. Daju
sa zvladnut Sirsimi kolesami, pripadne
clivanim alebo ako my, ktori sme si so
sebou niesli drevend listu. Pozdi? celej
doliny je Blatnicky potok, lemujd ho ih-
licnaté a bukové stromy. VSade naokolo
je mnoho krasnych kvetov, napriklad
unikatny Cyklamén fatransky.

Dal3i def patril vyletu do Gaderskej do-
liny. Jej prva Cast je asfaltova cca Skm az
po skalnd Certovd dieru. Po lavej strane
vidime stromy, Blatnicky hrad a pravd
stranu lemuje Gadersky potok. Vyhodou
je restauracia Gader s bezbariérovou
toaletou hned'v Gvode tdry. V rovnakej
lokalite sme eSte absolvovali vylet do

Necpalskej doliny. Odtial'sme sa minuly
rok museli vrétit potom, ¢o nas zastihla
hodinova prietrZ. Teraz nam pocasie
prialo. Dolina je asfaltovd, ¢im ste vSak
hibSie v lese, kvalita asfaltu klesa.
Dal3iu dovolenku sme absolvovali blizko
¢eskych hranic, v Lazoch pod Makytou
s bezbariérovym vstupom aj toaletou.
Napriek tomu odporicam kazdému
overit si, ¢i podmienky vyhovujd. Pekny
je aj vedlajsi hotel Certovo, ktory ma
rovnako bezbariérové aZ tri izby. Hotely
sa nachadzaji v horach, doliny sti zvacsa
so spevnenou zeminou, ale z eurépskych
fondov je zrealizovana nova asfaltka az
na Kohdtky. Je to asi 5km stupak, ktory
ale dobre nabité voziky zvladnu. M6Zete
ist na doraz, pretoZe na samom vrchole
je uz len rovina, hreben Beskyd s krds-
nymi vyhladmi. A naspat uz idete len
z kopca.

Tretia tohtorocna turistickd dovolenka
patrila nasmu obltibenému Krpacovu,
hotel Polianka s krdsnym vyhladom do
doliny na nadherné jazero. Ubytovanie je
Zial' bariérové, tento rok debarierizovali
len vstup do resStauracie. Na prechadzky
do okolia terén nevyhovuje kazdému. Je
strkovy, kamenisty, potrebujete silnejsi
vozik. Je tu vSak krdsna Vajskovska do-
lina s vybornym asfaltovym povrchom.
Ak vydrzi vozik aj doprovod 10km tam
aj naspat, vrelo odporicam.

Priatelia, este jedna rada na zéver. Clo-
vek na elektrickom voziku je ako horole-
zec. Vzdy treba pamatat na to, Ze sily si
treba nechat aj na navrat do zakladného
tabora. Preto odpordcam vyberat si také
trasy, kde navrat absolvujete z kopca.

Pre istotu. -
JOZEF BLAZEK



