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Perindopril zniZuje umrtnost’ u Duchennovej svalovej dystrofii

Tim vyskumnikov a klinickych lekarov, ktorych koordinoval profesor Denis Duboc a
doktor Henri — Marc Bécane, publikoval vysledok 10 — roc¢nej Stiadie, pocas ktorej
sledovali deti s Duchennovou myopatiou lie¢ené perindoprilom.

Stidia ukuzuje signifikantnt (vyrazni) redukciu imrtnosti u tychto deti. Co je viac
dolezité, vysledky Studie, zda sa, zdoraziuju celkovii ochrannu ulohu perindoprilu,
obzvlast’ ochranu funkcie svalov.

Tato praca bola publikovana v “American Heart Journal” vd’aka podpore AFM
(franctizska OMD) a verejnej zbierke “Telethon”. AFM zastreSuje a integruje tak
klinické vyskumné activity s cie’om zlepSenia manaZzmentu starostlivosti o pacienta, ako
aj vyskum pre rozvoj inovativnych terapii.

Vysledky — uverejnené v American Heart Journal - st ovocim vel'mi dlho prebichajicej
Stadie: 10 rokov pozorovania angiotensinu premeneného enzymovym inhibitorom (ACE
inhibitory, inhibitory angiotenzin-konvertazy = perindopril) v prevencii kardiomyopatie.
Prave svaly srdca s u Duchennove] myopatii nevyhnutne postihnuté a st zodpovedné za
fatalny koniec priemerne v polovici pripadov ochorenia. Takto je prave boj proti poskodeniu
srdca nevyhnutny na udrZanie pacientovej nadeje na Zivot. Kvoli tymto stivislostiam sa tento
dlhotvajuci klinicky vyskumny projekt ujal na 10 klinikach vo Francuzsku.

Stadia zaffiala 57 deti vo veku od 10 do 13 rokov. Prvej skupine s 28 pacientami bol denne
podavany ako liecba perindopril. Druhej skupine s 29 detmi bolo podavané placebo. V r.
2005 prveé vysledky pozorovania v klinickej Stadii poukazali na preventivny vyznam
perindoprilu na objaveni sa zlyhania srdcového svalu. Na konci Studie sa ukézalo, ze
perindopril znizuje tmrtnost’ u tychto deti — v lieCenej skupine stale Zilo 26 pacientov z 28,
naproti tomu v kontrolnej skupine zilo 19 pacientov z 29.

Tak ako je tlohou perindoprilu ochrana srdcového svalu, zda sa, Ze ma uc¢inok na membranu a
medzirebrové svaly. Cim skor sa zaéne lie¢ba perindoprilom, tym viac je jeho ochranna
funkcia ucinejSia. Naviac, tak ako ukazala vel'mi ned4vna Stidia na zvieracich modeloch,
blokovanie angiotensinu 2 — farmalogicky ciel’ perindoprilu — ma anti — fibroziticky u¢inok na
svaly tak, ako je G¢inny aj na srdcovi hemodynamiku. To potvrdzuje zavaznost' nastavajicej
terapeutickej skusky s perindoprilom na omnoho mladSich detoch eSte nepostihnutych
fibrézou. Tuto klinicka skusku podporuje AFM a Servier Laboratories.



Téato skupina liekov sa zvyCajne pouziva na lieCbu vysokého krvného tlaku a srdcového
zlyhania. Dnes publikované vysledky davaju vahu odporticaniam urobené AFM a profesorom
Denisom Dubocom smerom k lekarskym autoritam a Specialistom, aby bol perindopril
uzivany preventivne detmi od veku 10 rokov.

Ciel'om klinického vyskumu podporovaného AFM je zlepsit’ lekarsky manazment o pacienta
na respiracnej, kardiologickej a ortopedickej urovni. Vyskum takisto otpimalizuje liecbu
prostednictvom lepSiecho pochopenia fyzikalnopatologickych mechanizmov u svalovych
ochoreniach. Vd’aka viac ako 20 — ro¢nej podpore vyskumu ziskali pacienti s DMD 10 rokov
Zivota.
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