Hodnoty v krvi sledované u deti a dospelych s podozrenim na
svalovu dystrofiu

CK . .... Kreatinkinéza

hodnoty 0-1rokK ....... 0,20 - 4,50
1-15rok...... 0,20 - 4,00
15aviac ..... .0,50 - 3,25

ALT .... ALANINAMINOTRANSFERAZA
hodnoty 0-1rok....... 0,40 - 0,80
1-10rok ... 0,20 - 0,60
10 aviac ...... 0,10 - 0,67

AST.... Aminotransferaza

hodnoty 0-1rokK ....... 0,50 -1,00
1-10rok ..... 0,40 - 0,80
10 aviac ..... 0,10 - 0,67

GMT.... Gamaglutamyltransferaza

hodnoty 1 den -1 mesiac ....0,10 - 4,00
1 mes. - 1rok ........ 0,10 - 2,00
lrokaviac........ 0,10-1,70

LD.... Laktatdehydrogenaza
hodnoty 2-15rokK....... 2,50 - 5,00
15aviac ...... 0,10-0,67

Hodnoty st pre zdravych jedincov a kazd4 odchylka od normalu méze nieCo znamenat'.
Moze ist o poskodenie pecene alebo svalov - dystrofiu.

NajdolezitejSie a zaroven najlahSie ovplyvnitelné je CK - akakol'vek svalova namaha, pady,
pomliaZzdeniny a krvné podliatiny dokazu skreslit’ vysledky pri diagnostikovanych chlapcov -
aj obyCajna virdza a vysoké horucky dokézu az z trojnasobit’” hladinu.

AST/ALT by malo v priebehu niekol’kych odberov kopirovat’ krivku CK. Potom je to
preukdzatel'ne nie porucha pecene, ale dystrofia. Hodnoty AST zvySené o viac ako 20
nasobok su predzvest'ou dystrofie.

GMT sa da skreslit’ jedine porusenim pripravy na testy, a to ked’ sa ¢lovek pred odberom
dobre naje.

LD alebo tiez LDH je cytoplasmaticky lokalizovany enzym katalyzujici premenu laktatu na
pyruvat. Sklad4 sa az z 5 stupiiov tzv. isoenzymou ich stredne zvySené hodnoty prave
poukazuj na progresivnu dystrofiu, ale inak sa sto sleduje hlavne pre to, Ze zvySena aktivita
sa objavi aj pri srdcovych problémoch.

Dalej sa este kontroluje aj APL kvoli fosfatom a klasicky krvny obraz (mineraly).
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