
Domáca   fyzioterapia   u   osôb s  nervovosvalovými   ochoreniami 
22. október 2004, hotel Sitno, Vyhne 

 
Odborný seminár sa konal pod záštitou 

Doc. MUDr. Juraja Čelka, PhD. 

hlavného odborníka Ministerstva zdravotníctva  SR pre fyziatriu,  

balneológiu, rehabilitáciu a akupunktúru 

 

 

Program  

 
 

DOPOLUDŇAJŠÍ BLOK 

 

Marko Maduna 

Desatoro cvičiaceho dystrofika   

Základné informácie o rehabilitácii u osôb s NSO spojené s názornými príkladmi 

jednoduchých cvikov v domácom  prostredí. 

 

Zuzana Brndiarová  

Rehabilitačný program  u primárnych svalových ochoreniach 

Premietanie videokazety, ktorá vnikla pod patronátom p. Brndiarovej – súbor cvikov, ktoré sa 

môžu využiť aj v domácom prostredí. 

  

Mgr. Dana Struhárová, Ladislav Struhár 

Možnosti hipoterapie pri svalových dystrofiách 

Odborný príspevok a premietanie krátkej videokazety. 

 

Mgr. Gabriela Svičeková, Phd. 

Život rodiny s členom s nervovosvalovým ochorením 

Odborná prednáška o sociálno-psychologických aspektoch. 
 

 

POPOLUDŇAJŠÍ BLOK 
 

MUDr. Emília Gazdíková 

primárka Slovenské liečebné kúpele, a.s. Trenčianske Teplice 

Domáca fyzioterapia u nervovosvalových ochorení  

Odborná prednáška spojená s besedou. 

 

MUDr. Eva Litvínová 

Ústav tuberkulózy a respiračných chorôb Poprad - Kvetnica        

Starostlivosť o dýchanie u ľudí s muskulárnou dystrofiou 

Odborná prednáška spojená s diskusiou. 

 

Mgr. Gabriela Svičeková, Phd. 

Dobrovoľná diskusia k téme "Život rodiny s členom s nervovosvalovým  ochorením" 

 
 


