VSeobecné odportucania pre rodi¢ov ako manazovat’ starostlivost’ 0 deti so
svalovym ochorenim
o Na Slovensku chyba systematicka a dlhodoba starostlivost’ o pacientov s NSO.
o Dieta s NSO vyzaduje interdisciplinarnu starostlivost’, teda malo by byt’ pravidelne
sledované u viacerych $pecialistov.

o Manazment starostlivosti a cela iniciativa smerom K lie¢be leZi na pleciach rodicov.
o Plati zasada: ,,Systém sa o nase deti nepostara, je to na nas - rodi¢och®.

Siet’ interdisciplinarnej starostlivosti o deti s NSO
= NEUROLOGIA

Zapadné Slovensko

MUDr. Roman Mego MUDr. Karin Viestova

Sinalgis — sukromné neurologické centrum Klinika detskej neuroldégie —Neuromuskular.
poradna

Mileticova 32 DFNsP

821 08 Bratislava Limbova 1

e — mail: roman@sinalgis.sk 833 40 Bratislava

e-mail: viestova@dfnsp.sk

Stredné Slovensko Vychodné Slovensko

MUDr. Katarina Okalova MUDr. Eva Lazarova

Neurologicka ambulancia Ambulancia detskej neurologie

Detska fakul. nem. s polikl. (DFNsP) Detské fakultnd nemocnica (DFN)

Nam. L. Svobodu ¢. 4 Trieda SNP 1, KoSice

974 09 Banska Bystrica Tel.: 00421 55 640 2535 amb., tel:
055/6402535

e-mail: kokalova@dfnbb.sk e-mail: lazarova@dnkosice.sk

» KARDIOLOGIA
Detské kardiocentrum
¢ V budove DFNsP na Kramaroch v Bratislave.
e Konzultacie a vySetrenie na zaklade odoslania od neurologa alebo praktického lekara.
e Trvat na pravidelnych kontrolach aspoii raz do roka.

= GENETIKA
MUDr. Halasova Edita medgene, s.r.0. — saikromné laboratérium
Centrum lekarskej genetiky —ambulancia  Dr. RNDr. Andrej Gen¢ik, CSc
UNSsP Bratislava — Staré¢ mesto Gagarinova 17
Mickiewiczova 13 82103 Bratislava
81107 Bratislava Tel: 02 43426367

e-mail: genetika@1.faneba.sk e-mail; info@medgene.eu
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* PNEUMOLOGIA
Odporucania ako postupovat’:

e Kedy k pneumologovi? Hned’ po urceni diagnozy, aj ked’ ma diet’a este len 3 alebo 5

rokov.

o Dalsie pravidelné kontroly kazdé 3 az 6 mesiacov.

MUDr. Jaroslava Orosova, primarka
MUDr. FrantiSek Strmiska

UNsP Klinika detskej pneumologie
Pracovisko Podunajské Biskupice

MUDr. Juraj Jakubicka
detské pl'uicna ambulancia
Spitalska 9, Nitra

Tel: 037 /651 30 54

Bratislava
Tel. do ambulancie: 0905 695 457
e — mail: orosova@ruzinov.fnspba.sk

MUDr. Branko Takacé

detské pl'icna ambulancia

¢.dv. 21

Detska fakultna nemocnica s pol.
Banska Bystrica

Tel: 048/476 65 70

MUDr. Ivona Bacmanakova
detska pl'icna ambulancia
Klinika deti a dorastu
Martinska fakultna nemocnica
Kollarova 2, Martin

Tel: 043/4 203 187

MUDr. Maria Tamasova

detska pl'icna ambulancia

Detské odd., Nemocnica Poprad a.s.
Banicka 803/28, Poprad

Tel: 052 / 7125 367

MUDr. Anna Feketeova

detska pl'icna ambulancia

Detska fakultna nemocnica KoSice
Tel.: 055 640 4151

sidlo: budova Detskej polikliniky

= INTENZiVNA STAROSTLIVOST A DLHODOBA UMELA PCUCNA
VENTILACIA
h.doc. Ladislav Laho CSc., prednosta
Klinika pediatrickej anestézioldgie a intenzivnej mediciny
Detska fakultnd nemocnica s poliklinikou Banska Bystrica
Ném. L. Slobodu 4, Bansk4 Bystrica
Tel: 048/ 472 65 56
e-mail: llaho@dfnbb.sk

= ORTOPEDIA
Odporuacania ako postupovat’:

e Diet’a by malo prvy krat navstivit’ ortopéda hned’ po zachyte dystrofie, ¢ize este
predtym ako sa vytvoria kontraktlry a skolioza.

e Potom je dieta dispenzarizované (pravidelne sledované) u ,,rajonneho* ortopéda;
kazdy ortopéd dokaze kontrolovat’ detského pacienta, neexistuje samostatna
Specializacia detska ortopédia.

e Konzultacie poskytuje DOK detskym pacientom z celého Slovenska, lebo Detska
ortopedicka klinika DFNsP (DOK) je na Slovensku len jedna; potrebné odporucanie
od ,,rajonneho* lekara.

e Ortopedické operacie deti s NSO na Detskej ortopedickej klinike v Bratislave, kde st
schopni zabezpecit’ aj naslednu starostlivost’.
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Doc. MUDr. Milan Kokavec, PhD., prednosta

Detska ortopedické klinika (DOK), DFNsP (Kramare)

Limbova 1, Bratislava

Tel: 02 59371 451 (docent Dr. Kokavec — konziliarna ambulancia kazdy utorok)
E — mail: kokavecm@hotmail.com

* ORTOPEDICKA PROTETIKA
MUDr. BlaZena Brozmanova, CSc.
Jeden krat do tyzdna ambulancia na detskej ortopedickej klinike, DFNsP Bratislava
e —mail: blazenab@zoznam.sk

* REHABILITACIA

Vychodné Slovensko Stredné Slovensko

MUDr. Katarina Salamonova MUDr. Zora Germanova, primarka
Detské centrum FRO (Fyziatricko — RHB oddelenie) DFNsP
Obrancov mieru 18, Kosice Nam. L. Slobodu 4, Banska Bystrica

Tel: 055/63 33 430, 640 24 79 e — mail: zgermanova@dfnbb.sk

e- mail: ksalamonova@iol.sk

Zapadné Slovensko

MUDr. Katarina Collakova, primarka
FRO (Fyziatricko — RHB oddelenie) DFNsP
Limbova 1, Bratislava

e — mail: collakova@dfnsp.sk

= PROBLEMY PSYCHOLOGICKEHO CHARAKTERU
Detské centrum (DC) pri Vyskumnom ustave detskej psychologie a patopsychologie
Cyprichova 42, Bratislava
Tel. 02/ 44881649
veduca dr. Spotakova, psychologicka (odvolavat’ sa na odporucanie od p. Dr. Andrednskej)

Zameranie DC:

e Dobré psychologicka a rehabilita¢na starostlivost’.

e Spolupracuju aj s neurolégom, logopédom, psychiatrom, Specialnym pedagdgom -
predpoklada sa, ze deti s NSO st v neurologickej starostlivosti.

e Dominantne rieSia problémy psychologického charakteru, ¢i uz vychovného charakteru
alebo nejakych osobnostnych problémov.

Mgr. Gabriela Svi¢ekova, PhD.
externd psychologicka OMD v SR
e — mail: gsvicekova@chello.sk, svigabra@gmail.com
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