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Tlacova sprava, 22.12. 2010

Peticia dystrofikov za preradenie dystrofikov zo skupiny B do skupiny A pri
ktpel'nej lieCbe tispesne ukoncena

Organizacia muskularnych dystrofikov v SR zahajila ku koncu oktobra tohto roku
peticiu za preradenie dospelych dystrofikov do skupiny A s indikaciou raz ro¢ne tak,
ako tomu bolo do roku 2007. Peticia, ktora podpisalo 715 Pudi vratane osobnosti
z umeleckej oblasti - rezisér Juraj Johanides a spevacka Lucia Piussi, bola ukoncena.
Na internetovej stranke Changenet peticiu elektronicky podporilo d’alSich 730 Pudi.

Peticia bola zaslana ministrovi zdravotnictva Ivanovi Uhliarikovi, aby dal pokyn na zapracovanie
poziadavky dystrofikov do prave pripravovanej novely zakona ¢. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej
starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia. Stuasne Ziadame osobné
stretnutie s ministrom.

Pre peticiu sa organizacia rozhodla po skoro trojrocnom opakovanom usili argumentmi presved¢it
zodpovednych na ministerstve zdravotnictva, aby riesili problém nedostupnosti kipelnej lieCby pre
l'udi so svalovou dystrofiou. Zial’, netispesne.

Ziadame, aby Ministerstvo zdravotnictvo SR preradenim dystrofikov naspit’ do skupiny A napravilo
dnesny stav, ked je kipel'na lieCba za suc¢asnych podmienok pre 'udi so svalovym ochorenim, hoci pre
nich predstavuje jediny sposob podpornej lieCby, nedostupna. V skupine B si poistenci totizto musia
hradit’ naklady na stravu aj ubytovanie.

AKko dovody nasej poziadavky na preradenie dystrofikov do skupiny A uvadzame:
1. Progresia ochorenia sa zastavit ani vylieCit' neda. ,,Nervovosvalové ochorenia postupne
a nezvratne nicia svaly celého tela, vedu k imobilite a postihuju aj respiracny systém. Nevieme
Jju vsak vyliecit, lebo ani pokrok v medicine zatial liek na ne nepriniesol,” vysvetluje profesor
MUDr. Cubomir Lisy, prednosta Neurologickej kliniky, Univerzitnej nemocnice v Bratislave
— Ruzinove. Jedine pravidelna kapel'na lieCba méze napomoct’ udrzat’ mobilitu ¢o najdlhsie,
zabranit’ skracovaniu svalov a §liach, zabranit’ skoliézam, zhorSeniu dychacich svalov.

2. Socidlna situacia rodin, kde zije dystrofik je slaba. ,,Ich prijmom je zvicsa len invalidny

dochodok, z ¢oho si nemozu dovolit' doplacat na kupelnu liecbu. Uz aj tak maju zvysené
vwdavky kvoli doplatkom na pomoécky, bezbariérové upravy domdcnosti ¢i prepravu.”,
upozoriuje socialny poradca organizacie Tibor Kobol. Pricom vzhl'adom na rozsah telesného
postihnutia st dystrofici odkazani na nepretrziti pomoc inej osoby — musia teda hradit’ aj
naklady svojho sprievodcu.
Napriklad za 3 — tyzdnova kupelnu liecbu v Piestanoch, ktoré su najviac architektonicky
pristupné dystrofikom, zaplati osoba s Beckerovou svalovou dystrofiou priblizne 570 € za
izbu s bezbariérovou toaletou, lebo vzhadom na svoju imobilitu nembze byt ubytovana
V izbe bez socidlneho zariadenia. Tuto sumu treba zdvojnésobit’, ked’Ze tol'ko isto zaplati aj za
svojho osobného asistenta. Celkovo ho kupelna liecba vyjde na 1140 €, hoci jeho zdravotny
stav je vel'mi tazky, pomoc potrebuje pri vSetkych tikonoch vratane sebaobsluznych, jedinym
prijmom je invalidny déchodok anie je mozné mu poskytnut’ int liecbu na jeho svalové
ochorenie.
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LPudia so svalovymi chorobami boli Uplne nepochopitelne preradeni do skupiny B novelou
s uéinnost'ou od 1.1. 2008. Novela pritom v predkladacej aj dovodovej sprave uvadza, ze ,,zlepSuje
dostupnost kupelnej liecby™ a ,,vytvara podmienky na jej absolvovanie pre poistencov, ktori ju najviac
Potrebujii a nemézu si ju dovolit'™ — €o je v rozpore s realitou, ked’ze svalovych dystrofikov ako jednu
zo skupin s najt’az§im telesnym postihnutim a socialne slabym postavenim vyradili zo skupiny A.

Kontakt:

Organizacia muskularnych dystrofikov v SR
Mgr. Maria Duracdinsk4, podpredsednicka
0905 16 39 35, duracinska@nextra.sk

Jozef Blazek, tajomnik
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