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Naj v roku 2010

® OMD v SR sa po niekolkoro¢nom hladani prestahovala do no-
vych, plne bezbariérovych kancelarskych priestorov.

® Zorganizovali sme jubilejny 10. ro¢nik osvetovej kampane
Den belasého motyla spojenej s verejnou zbierkou na podpo-
ru dystrofikov. Spustili sme novu internetovu stranku
www.belasymotyl.sk

® Pripomenuli sme si 10. vyrocie zaloZenia a ¢innosti Agentury osobnej asistencie.

® Dna 9. marca 2010 ratifikovala Narodna rada SR Dohovor OSN o pravach ludi so
zdravotnym postihnutim spolu s Opénym protokolom.

Organy zdruzenia
V roku 2010 pracoval Vykonny vybor a Revizna komisia Organizacie
muskularnych dystrofikov v SR v tomto zlozeni:

nova web stranka

Vykonny vybor (na obdobie 2009 - 2013):
Cestna predsedni¢ka Anna Siskova

Predsednicka Mgr. Andrea Madunova
Podpredsednicka Mgr. Méria Duracinska

Tajomnik Jozef Blazek

Clenovia Mgr. Marcela Kondelovd, Mgr. Tibor Kébdl

Bc. Miroslav Bielak, MUDr. Andrej Vranovsky
Revizna komisia:

Predsednicka Simona Duriacova,
Clenovia Ing. Vladimir Hron, Ing. Martin Uncovsky
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Bc. Miroslav Bieliak MUDr. Andrej Vranovsky Simona Duriacova Ing. Vladimir Hron Ing. Martin Uncovsky

Clenska zakladna:

Statistika ¢lenskej zékladne OMD v SRk 31.12.2010: ¢lenov 574
Clenovia postihnuti nervovosvalovymi ochoreniami: 325
Iné zdravotné postihnutia: 190
Priaznivci: 56
Odbornici: 3
Z toho deti do 18 rokov:

m deti postihnuté nervovosvalovymi ochoreniami: 67

® s inym zdravotnym postihnutim: 14
Vr.2010 sme prijali: 15
Vr.2010 sme vyradili: 14 ¢lenov (3 vystupilia 11 zomrelo)

Celoslovenské stretnutie ¢lenov, Piestany, 2010

Zamestnanci

OMD v SR ma statut chraneného pracoviska. Pracovnou poziciou 6smich zamestnancov,
z toho piati maju svalové ochorenie a pohybuju sa na voziku, dvaja iné tazké telesné
postihnutie a jeden psychiatrické ochorenie, je:

® projektova koordinatorka: Mgr. Maria Duracinska

m socialni poradcovia: Mgr. Tibor Kébél, Mgr. Andrea Madunova

m zdkladné socidlne poradenstvo, spravovanie www stranky: Alena Hradnanska

= koordindtor Agentury osobnej asistencie: Jozef Blazek

m ekondmka: Mgr. Silvia Petruchova

® administrativni pracovnici: Lucia Mrkvicova, Mgr. Ondrej Bastak Duran (od fe-

bruara 2010)

Na pomoc pri vykone préce a s tym suvisiacich Ukonov zamestnancov s tazkym teles-
nym postihnutim zamestndvame 2 pracovnych asistentov:

= Mgr. Andrea Paulinyova,

= ubomir Antol (do novembra 2010),

® Milos Oc¢ends (od novembra 2010)
Zdroje na mzdu niektorych zamestnancov a pracovnych asistentov ziskavame z Ura-
du prace, socidlnych veci a rodiny podla zakona o sluzbach zamestnanosti.
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Kto sme / Preco to robime

Praxv OMD v SR

a podpora vyskumnej
¢innosti studentov

Studentom odbornych, vysokych 3kél
a univerzit umoznujeme absolvovat
povinnu prax v nasej organizacii.
Praktikantmi v roku 2010 boli: Zu-
zana Hornikova, lvana Révayova, Mar-
tin Rybarcak, Lenka Jane¢kova, Zofia
Uhliarova.

Studentom vysokych $kél poskytujeme
odborné rady a materialy pri spraco-
vavani réznych zavere¢nych pracaich
vyskumnej ¢asti.V roku 2010 sme pri
bakalarskych, diplomovych pracach
alebo SOC pomohli 13-tim $tuden-
tom: Petra Homzova, Andrea Hrom-
kovicova, Mariana Lieskovska, Zuzana
Zuziové, Maria Mikudova, Martin Pagac,
Andrea Fridmanska, Diana Horinkova,
Daniela Boskova, Monika Tothova, Ma-

Zamestnanci
OMD v SR

ria Knotekova, Maria Stupakova, Anton
Chodelka, Maria Saparova.

Ich témami bola Duchenneova svalo-
va dystrofia, kvalita zivota ludi s dys-
trofiou, osobna asistencia, bezbarié-
rové prostredie, pefiazné prispevky na
kompenzaciu désledkov postihnutia.

Clen OMD v SR na stuzkovej so svojimi spoluziakmi
v ey Ay

Preco to robime

Poslanie, ciele a vizia

Organizacia muskularnych dystrofi-
kov v Slovenskej republike (dalej OMD
v SR) je jedinou $pecifickou organiza-
ciou deti aj dospelych s rozmanitymi
svalovymi ochoreniami s celosloven-
skou posobnostou.

Nasim poslanim je presadzovanie
prav a $pecifickych potrieb dystrofikov
v spolocnosti, aby aj udia s velmi taz-
kym telesnym postihnutim mohli viest
nezavisly Zivot podla svojich predstav.
Sucasne chceme odovzddvat verejnosti
pozitivny priklad zvladania dosledkov
rozsiahleho telesného postihnutia.
Cielom je poskytovanie viestrannej
a adresnej pomoci ¢lenom s réznymi
svalovymi ochoreniamia inym tazkym
telesnym postihnutim s podobnymi
dosledkami.

Nasou viziou je spolo¢nost bez akych-
kolvek bariér, v ktorej budu mat aj lu-
dia so svalovou dystrofiou vytvorené
rovnocenné podmienky na plnohod-
notny zivot, aby mohli studovat, pra-
covat, venovat sa zaujmom, zalozit si
rodinu, samostatne byvat.

Filozofia zamestnanosti

Vytvarame kvalifikované pracovné
miesta pre osoby so svalovym ocho-
renim a inym tazkym telesnym postih-
nutim. Umoznujeme im odborne rast,
rozvijat svoje schopnosti a jedine¢né
danosti. OMD v SR zamestnava iba
osoby s tazkym a velmi tazkym zdra-
votnym postihnutim, ktoré sa pohy-
buju na vozikoch s vynimkou pracov-
nych asistentov.

Clen OMD v SR
so svojou rodinou



Verejna zbierka

Na verejnu zbierku s ndzvom Den belasého motyla bolo mozné prispiet po-
¢as Dna belasého motyla, Koncertu belasého motyla, prostrednictvom dar-
covskych SMS, tzv. DMS, ale aj dobrovolnym prispevkom na samostatny ucet
¢. 62534277/1100.

V roku 2010 sa verejna zbierka vykondvala na zaklade povolenia ¢. SVS-233004-
2009/02637 zo dna 2. 3.2009 v obdobiod 11.5.2009 do 31.7.2010 a povolenia
¢. MV-SVS-233004-2010/1214022.6.2010 v obdobiod 1.8.2010do 31.12.2010.
Celkovy hruby vynos zbierky za rok 2010 bol 33 487,14 €, Cisty vynos zbierky,
po odratani nakladov, bol 25 312,31 €.

Vytazok z verejnej zbierky bol pouzity na iUhradu pomoécok pre deti a dospe-
lych so svalovou dystrofiou a inymi formami telesného postihnutia, ktorych
dosledok je podobny svalovej dystrofii, ak tieto pomocky nehradi $tat alebo
ich hradiiba s¢asti.

Vroku 2010 to boli mechanické voziky, elektrické voziky, akumulatory do elek-
trickych vozikov, antidekubitné sedacky alebo matrace, zdvihacie zariadenia,
schodiskové plosiny alebo zvislé zdvihacie plosiny, vak do zdvihaku, opierka na
elektricky vozik, schodolez, notebook, horské sinko pre potreby organizicie, ale
boli tiez pouzité na opravu zdvihacich zariadeni a opravu elektrického vozika.

Den belasého motyla
10. ro¢nik

Nasim symbolom je motyl. Sme ludia so
svalovou dystrofiou. Toto zavaZzné ocho-
renie sa postupne zhorsuje, oslabuje
svaly celého nasho tela a sposobuje, Ze
sme odkazani na voziky a pomoc inych.
Neda sa vyliecit. Niektorf z nas dychaju
len pomocou pristroja.

Cielom celoslovenskej kampane je
osveta smerom k laickej aj odbornej
verejnosti o existencii ochorenia svalo-
va dystrofia a o jej désledkoch a dopa-
doch na Zivot dystrofikov a ich rodin.
Je spojena s verejnou zbierkou.

Den belasého motyla (DBM) prebe-
hol 11. juna 2010 v 66-tich mestach
Slovenska. Od inych kampani ho
odlisuje fakt, Ze DBM organizuju sa-
motni [udia so svalovou dystrofiou —
¢lenovia OMD v SR pohybujuci sa na
vozikoch. Kampan organizovalo 135

nasich ¢lenov, pomahalo im priblizne
1200 dobrovolnikov, v uliciach svojich
miest rozdali 50 000 letdkov a darovali
80 000 belasych motylikov.

Kampan podporuju osobnosti kultur-
neho Zivota: rezisér Juraj Johanides,
here¢ky Anicka Siskova a Petra Polni-
Sova a herec Dano Dangl|, ktori nahra-
li televizne a rozhlasové uputavky na
DBM.

Siroka verejnost mohla prispiet do
prenosnych pokladniciek na nédkup
nevyhnutnych pomocok pre ludi so
svalovou dystrofiou, ktoré stat plne
nehradi. Spolu sa pocas Dna bela-
sého motyla vyzbieralo 29 002,15 €.

V maji 2010 sme
spustili samostat-
nuinternetovu
stranku venovanu
osvete o svalovej
dystrofii a verejnej
zbierke Den bela-
sého motyla.

Klikni na
www.belasymotyl.sk

~
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Co robime

Koncert belasého motyla
6. ro¢nik

Beneficny Koncert belasého motyla, ktory sa
15.juana 2010 konal prvykrat na Namesti Slobo-
dy v Bratislave, prildkal priaznivcov dobrej hudby
a priatelskej atmosféry. Bez naroku na honorar na
podiu vystupili: Talkshow, Zuzana Smatanova,
Para, Horkyze Slize a Polemic. Moderatorom kon-
certu bol Juraj,Kuko” Val¢ak. Dobré pocasie a skveli
ucinkujuci pritiahli na nové miesto koncertu vyse
10-tisic divakov. Popri zdbave bol na koncerte pries-
tor aj na priblizenie cielov Dna belasého motyla,
predstavenie Organizacie muskuldrnych dystrofi-
kov v SR a niektorych ¢lenov, ktorym sa zo zbierky
prispelo na vozik ¢i ini pomocku.

Pocas celého Koncertu belasého motyla mohli di-
vaci prispiet do prenosnych pokladniciek verejnej

zbierky a v priebehu par hodin sa vyzbierala zatial

rekordna suma 1390, 71 €.

Podakovanie

Projekt Darcovskej SMS

Od 25. maja do 31. oktébra 2010 bolo mozné pris-
piet na Ucet verejnej zbierky Den belasého motyla
aj prostrednictvom tzv. darcovskej SMS. Podla ofici-
alnej Statistiky bolo na konto verejnej zbierky Der
belasého motyla zaslanych 2 479 DMS v hodnote
2352,80€.

Dobrovolné prispevky na ucet
Finan¢né prispevky od darcov na Ucet verejnej zbier-
ky prisli pocas roka 2010 vo vyske 726,10 €

Organizacia muskularnych dystrofikov v SR dakuje v mene ludi, ktori to potrebuju, vsetkym dobro-
volnym prispievatelom, ktori podporili zbierku, vietkym dobrovolnikom, ktori sa podielali na Dni
belasého motyla a svojim aktivnym ¢lenom za reprezentovanie OMD v SR.



Obhajoba prav ludi so svalovou dystrofiou

Pripomienkovali sme

Organizacia muskulanych dystrofikov v SR aktivne
vystupuje smerom k Statnym organom a presa-
dzuje prava a potreby ludi so svalovou dystrofiou.
Okrem inych aktivit sme v roku 2010 v ramci me-
dzirezortného pripomienkového konania predlo-
Zili pripomienky k pravnym predpisom:

v posobnosti Ministerstva zdravotnictva SR

= [ist — ziadost ministrovi zdravotnictva o zruSenie
ustanovenia o nepreplacani elektrického a me-
chanického vozika sucasne

= navrh opatrenia MZ SR, ktorym sa vyddva Zoznam
zdravotnickych pomocok plne alebo ¢iasto¢ne
uhradzanych na zéklade verejného zdravotného
poistenia platny od 1.4.a1.10.2010

= navrh zakona o dotaciach v pésobnosti MZ SR

= navrh novely zdkona ¢. 580/2004 Z. z. o zdravot-
nom poisteni (odvodové zataZenie prijmu z osob-
nej asistencie)

= navrh novely, ktorou sa meni zakon ¢. 581/2004
Z.z. o zdravotnych poistovniach a dohlade nad
zdravotnou starostlivostou (zavedenie limitu
spolutcasti na lieky pre osoby TZP, ziadali sme
znizenie limitu z 30 € Stvrtrocne na 15 €)

= navrh novely zakona ¢. 577/2004 Z. z. o rozsahu
zdravotnej starostlivosti hradenej z verejného
zdravotného poistenia, priloha ¢.6 Indika¢ny
zoznam pre kupelnu lie¢bu vo veci preradenia
dystrofikov do skupiny A (zasadna pripomienka)

v posobnosti Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny SR

= navrh zakona o dotaciach v pésobnosti MPSVaR
= navrh novely zdkona ¢.461/2003 Z.z. 0 socidlnom

poisteni (odvodové zataZenie prijmu z osobnej
asistencie)

= navrh na novelizaciu zdkona ¢. 447/2008 Z. z.
o penaznych prispevkoch na kompenzaciu taz-
kého zdravotného poistenia (miera funkcnej po-
ruchy u lahsich foriem svalovych ochoreni, Zia-
dali sme zmenu MFP u lahsich dystrofii zo 40%
na 30 - 50%)

v posobnosti Ministerstva financii SR
= ndvrh novely zdkona ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prij-
mov (pausalne vydavky maju znizit zo 40% na 30%)

v posobnosti Ministerstva skolstva SR

= podporili sme pripomienku NR OZP k navrhu
novely zdkona ¢. 300/2008 Z. z. o organizacii
a podpore Sportu a ziadali, aby bola predloZena
ako zasadna (aby mohli byt dotované aj Sportové
aktivity fyzickych oséb s TZP).

Uzko sme pri pripomienkovani spolupracovali so

Slovenskym zvazom sklerosis multiplex, Centrom

samostatného zivota, n.o., Narodnou radou obca-

nov so zdravotnym postihnutim a Radou vlady oséb

so zdravotnym postihnutim.

Moo

Den otvorenyth dverivOMD v SR

Pri prilezitosti prestahovania organizacie do no-

vych priestorov sme usporiadali 27. 4. 2010 Den

otvorenych dveri. Pozvanym pracovnikom $tatnej

spravy, politikom a Sirokej verejnosti sme predsta-

vili ¢innost OMD v SR. Pocas Dna otvorenych dveri

s ndzvom Nezavisly zivot — radosti a Uskalia, sme

prostrednictvom médii upozornili aj na taziskové

problémy v socidlnom systéme, ktoré su prekazkou

samostatného zivota ludi s postihnutim:

= obmedzenie prijmu hranicou trojnasobku Zivot-
ného minima pri pefiaznom prispevku na osobnu
asistenciu

= nizko postavend prijmova hranica Ziadatelov
andjomcov o bezbariérové nadjomné byty napriek
vysokym platbdm za najom

= problémy so ziskanim mechanického a elektric-
kého vozika z verejného zdravotného poistenia.

Pa
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Co robime

Peticia za preradenie dystrofikov do skupiny A

pri kipelnej liecbe

Ziadali sme preradenie diagnézy ,nervovosvalové degenerativne
choroby” u dospelych 0s6b zo skupiny B do skupiny A pri kipelnej
lie¢be s indikaciou raz za rok tak, ako tomu bolo do roku 2007.

Cielom peticie adresovanej ministrovi
Ivanovi Uhliarikovi bolo, aby Minister-
stvo zdravotnictva SR preradenim dys-
trofikov naspat do skupiny A napravilo
stav, ked kupelna liecba bola pre ludi
so svalovym ochorenim, hoci pre nich
predstavuje jediny spdsob podpornej
lie¢by, nedostupna.V skupine B si po-
istenci totizto musia hradit naklady na
stravu aj ubytovanie, a k tomu platia
dystrofici aj za svojho sprievodcu. Pre
peticiu sa organizdcia rozhodla po

skoro trojro¢cnom opakovanom usili
argumentmi presvedcit zodpoved-
nych na ministerstve zdravotnictva,
aby riesili problém nedostupnosti
kupelnej lie¢by pre ludi so svalovou
dystrofiou. Zial, nedspesne.

Pocas mesiac trvajucej peticie (no-
vember 2010) sa ndm podarilo ziskat
715 podpisov na 30 peti¢nych har-
koch. Peticiu podpisali aj umelecké
osobnosti, reZisér Juraj Johanides
a spevacka skupiny Zivé kvety Lucia
Piussi. Na internetovej stranke www.
changenet.sk nasu peticiu podporilo
dalsich 732 ludi. Ministerstvo zdravot-
nictva SR peticiu akceptovalo: ,MZ SR
sapodnetom vdZne zaoberalo a pripra-
vilo zmenu ndvrhu indikacnych kritérii
kupelnej starostlivostiv rdmci pripravo-
vanej novely zdkona o rozsahu zdravot-
nej starostlivosti uhrddzanej na zdklade
verejného zdravotného poistenia. Podla
tejto zmeny pacienti s touto vdZnou dia-
gndzou budu méct byt opdtindikovani
na kupelnu starostlivost'v kategdrii A, t.).
plne hradené zdravotnou poistovriou,”
uviedla hovorkyna rezortu Katarina
Zollerova! (dennik Pravda, 12.1.2011,
strana 18.

Socialne sluzby

Socialna prevencia a socidlne poradenstvo

Bezplatne poskytujeme Specializova-
né socialne poradenstvo pre klientov
s roznymi druhmi tazkého zdravotného
postihnutia. Poradenstvo vykonavame
denne pocas pracovného tyzdna.
Poradenstvo sa tykalo najma otazok
suvisiacich so zakonom o pefaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia:
® ako si podat ziadost o priznanie
kompenzacii dosledkov zdravotné-
ho postihnutia
m poskytnutie informacii o druhoch
kompenzacie
® pomoc pri podani odvolania (v pri-
pade nespokojnosti s rozhodnutim)
® pomoc pri Uprave prostredia v byte
alebo privybere vhodnych kompen-
za¢nych pomdcok a moznostiich po-
uzitia v konkrétnych pripadoch.
Sucastou poradenstva su aj informacie

0 moznostiach prepravy, zamestnania,
byvania alebo ziskania ndjomného bytu,
Sportového vyzitia pre ludi s postihnu-
tim, moznosti spolo¢enského Zivota.
Formy socidlneho poradenstva:

= osobny kontakt s klientmi - v bez-
bariérovych priestoroch kancelarie
telefonicky kontakt s klientmi
pisomny kontakt s klientmi
e-mailové poradenstvo

on-line poradenstvo cez
www.omdvsr.sk.

Najviac prevazovala telefonicka forma
poradenstva.

On - line formou prostrednictvom Dis-
kusného fora na www.omdvsr.sk bolo
poskytnutych 51 poradenstiev. Z toho
v sekcii Starostlivost o dystrofikov 12,
v sekcii Osobnd asistencia 11, v sekcii So-
cialne poradenstvo 25,v sekcii Hladame
osobnych asistentov 1, v sekcii Vseli¢o 2.

STATISTIKA - PORADENSTVO ZA ROK 2010

pisomne |[telefonicky | osobne terénne e-mailom spolu
janudr 0 62 13 2 0 77
februar 5 63 6 1 21 96
marec 16 169 49 7 48 289
april 1 102 32 0 14 149
maj 0 70 12 0 2 84
jun 4 36 21 0 9 70
jul 1 62 16 1 2 82
august 3 60 20 1 16 100
september 1 6 2 0 9 18
oktdber 4 65 23 5 16 113
november 1 59 13 1 8 82
december 0 34 3 0 5 42
SPOLU 36 788 210 18 150 1202




Terénne socialne poradenstvo

Sociélne poradenstvo poskytované v sidle organiza-
cie doplfiame o terénne socialne poradenstvo, s cie-
lom ,zachytit” aj klientov, ktori su natolko socidlne
izolovani, Ze nemézu prist za U¢elom poradenstva
do kancelarie OMD v SR. Osobné stretnutie v do-
macnosti klienta s postihnutim je délezité aj pri po-
radenstve ohladne odstrafiovania architektonickych
bariér v bytoch. Na tento Ucel pouzivame sluzobné
osobné motorové vozidlo.

Vykonavanie socidlneho poradenstva a prevencie
financujeme na zaklade dotécie z Bratislavského
samospravneho kraja.

Pilotny projekt terénnej prace
s rodinou s dietatom s nervovo-

svalovym ochorenim

Od janudara do oktébra 2010 sme realizovali projekt
s ndzvom ,Podpora rodin, kde Zije dieta so Zivot
limitujucim svalovym ochorenim”.

Bol zamerany na rodiny, kde Zije dieta s muskular-
nou dystrofiou. Mal dve zakladné aktivity. Hlavnou
aktivitou projektu bola terénna praca v rodinach.
Jej cielom bola podpora a rozvoj vlastnych kom-
petencii rodiny, zlepsenie kvality ich zivota. Nasa
terénna pracovnicka navstivila 9 rodin v ich do-
macom prostredi. Kazda rodina mala individualne
potreby, fungovala inak ako ostatné a v niektorych
rodinach sa navstevy opakovali v 2-3 mesacnych
intervaloch. Zameriavali sa najma na poradenstvo
v oblasti vybavovania si kompenzacnych pomocok,
bezbariérové prostredie, skolski dochadzku, pod-
poru a sprevadzanie tychto rodin. Okrem toho rodi-
ny pocas celého roka vyuzivali telefonické socidlne
poradenstvo v OMD v SR. Druhou aktivitou projektu
bol letny tdbor pre deti so svalovou dystrofiou, ktory

sa konalod 17.do 24.jula 2010 v Penziéne Siniecko
na Duchonke.

S terénnou pracou, aj ked' v mensom rozsahu, po-
kracujeme aj po skonceni projektu.

Pilotny projekt sme mohli realizovat vdaka pod-
pore Nadaéného fondu CSOB Finanéna skupina,
ktory spravuje Nadacia Pontis a jej programu Aby
rodiny fungovali.

Pozic¢iavanie kompenzaénych

pomécok

Pozicoviha kompenzacnych pomdcok je sluzba pre
tych, ktori potrebuju prechodne zapozicat
kompenzaénu pomécku zdbvodu nadhlej straty mo-
bility v pripade Urazu alebo ochorenia, alebo ak sa
im pomocka, ktoru pouzivaju, pokazi.

Pomacky, ktoré zapoziciavame:
mechanické voziky

antidekubitny matrac s kompresorom
hygienicka stolicka

mechanicky zdvihak

choditka

barle, palice.

Agentura osobnej asistencie

V Agenture osobnej asistencie bezplatne poskytu-
jeme rozsiahly Specializovany servis o osobnej asi-
stencii pre klientov s r6znym tazkym zdravotnym
postihnutim, ich rodinnych prisludnikov aj pre osob-
nych asistentov. Ciefom je umoznit fudom s postih-
nutim viest pomocou osobnej asistencie nezavisly
a samostatny zivot.

Sprostredkovanie osobnych asistentov poskytujeme
v ramci Bratislavy a blizkeho okolia, Specializované
poradenstvo o osobnej asistencii poskytujeme klien-
tom z celého Slovenska.

(o)

© agentura
osobnej
asistencie

Poradenska ¢innost pre klientov:

= klientov oboznamujeme a skolime o filozofii ne-
zavislého Zivota

= poradime, ako si prvykrat vybavit penazny prispe-
vok na asistenciu — ako si vypocitat potrebny roz-
sah hodin a ako si ziadost obhajit na Urade

® sprevadzame klienta na Urade, ak si to Zela

= poradime, ako viest administrativu suvisiacu s osob-
nou asistenciou (zmluvy, vykazy, potvrdenia).

Poradenstvo pre osobnych asistentov:

= danové a odvodové povinnosti

= pomdézeme vyplnit danové priznanie.

Sprostredkovatelské sluzby:

= stale hfaddme asistentov (letdky, inzeraty, nabory)

® 50 zaujemcami o pracu osobného asistenta robi-
me osobné pohovory

= vedieme databdzu uzivatelov osobnej asistencie
a databdazu zaujemcov o pracu asistenta

= sprostredkujeme vhodného asistenta klientovi.

Vzdelavacie aktivity o nezavislom zivote

a osobnej asistencii:

= Seminar s ndazvom Osobnd asistencia — U¢inna
forma pomoci nielen pocas studia na vysokej
Skole, PedF, Univerzita Komenského v Bratislave,
22.aprila 2010.

~
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Agentura OsA v spolupraci s Centrom podpory Stu-
dentov so Specifickymi potrebami UK a viacerymi
katedrami zorganizovali prvy krat seminar o sobne;j
asistencii na poéde Pedagogickej fakulty UK. Semi-
ndra sa zucastnilo 35 Studentov, odzneli na hom 4
prednasky pod hlavickou Agenury OsA (Osobna
asistencia, tedria a prax, 10 rokov Agentury osobnej
asistencie, Skusenosti Studentky s tazkym telesnym
postihnutim — uzivatelky osobnej asistencie, Sku-
senosti Studentky — osobnej asistentky z praxe).
Odprednasané prispevky vydalo Centrum podpory
Studentov so Specifickymi potrebami, Univerzita
Komenského v Bratislave ako zbornik odbornych
prac v elektronickej podobe, ktorého nazov je to-
tozny s nazvom seminara. Brozdru je mozné sti-
ahnut na http.//cezap.sk/publikacie

Sustredenie Studentov strednych kol s réznym
druhom zdravotného postihnutia, ktori chcu $tu-
dovat na vysokej skole, Modra - Harménia, 10. no-
vember 2010.

Agentura OsA zabezpecila prednasku o zadkone
o penaznych prispevkoch na kompenzaciu TZP,
predstavila osobnu asistenciu a jej manazovanie
pocas vysokoskolského studia. Prezentaciu ukon-
¢ila diskusia a odpovede na konkrétne problémy
stredoskoldkov z praxe. Sustredenia sa zUcastnilo
20 Studentov s telesnym, zrakovym a sluchovym
postihnutim, ktori sa pripravuju na studium na

STATISTIKA AGENTURY OSA ZA ROK 2010
Poradenstvo o osobnej asistencii SPOLU 657
ztoho
e- mailom 44
pisomne 15
telefonicky 444
osobne 152
terénnou formou 2

vysokej Skole. Sustredenie pripravilo Centrum na
podporu Studentov so zdravotnym postihnutim
Univerzity Komenského. Na zéklade sustredenia
v Modre 2010 a v Ciferi 2009 vznikla velmi zauji-
mava publikacia - vypovede studentov, ktori sa
na vysoku skolu chystaju, ktori na nej prave Stu-
duju a ktori ju uz uspesne ukondili. Tychto Studen-
tov odliSuje jeden maly detail, kazdy z nich ma
nejaky druh postihnutia. Ich vypovede najdete
v knizke s ndazvom Kam smerujeme a ako sa nam
dari..., ktora je v elektronickom formate dostupna
na http://cezap.sk/publikacie

10 rokov

Agentury osobnej asistencie

V roku 2000 vznikla Agentura osobnej asistencie
(Agentura OsA) ako reakcia na potrebu klientov $pe-
cializovane sa im venovat v otdzkach a praktickych
problémoch osobnej asistencie, sicasne tu bola po-
Ziadavka samotnych osobnych asistentov, aby ajim
niekto poskytoval poradenstvo a informacie. Dnes
je Agentura OsA svojim rozsahom svojej ¢innosti

stale jedina na Slovensku a moze sluzit ako priklad
na vznik v inych regiénoch Slovenska.

Cinnost Agentury osobnej asistencie je financova-
na len zo ziskanych 2 %.
Nedostavame na fnu ziadnu dotaciu.

Statistické udaje, ktoré vypovedaju o rozvoji Agen-
tury osobnej asistencie

Pocet osobnych asistentov a zaujemcov o pracu
osobného asistenta

300 7

132

2001 2003 2004 2005 2006 2008 2009 2010

Celkovy pocet poskytnutych poradenskych kontaktov
zarok:
800 —
700 657
600 _| 557 579
500 _|
400 _|
319

300 _|
200 _|
100 —|

0 -

2006 2008 2009 2010

Pocet uzivatelov osobnej asistencie

dlhodobi klienti
200 T

150

100

50

2001 2003 2004 2005 2006 2008 2009 2010

Pokles v roku 2008 bol spésobeny nizkou, roky nezmenenou
odmenou vo vyske 55,- Sk (cca 1,83 eura)




Komunitné aktivity
s nazvom VAU

VAU je zamerané na aktivne travenie volného casu
0s6b so zdravotnym postihnutim, nasich klientov,
priatelov a ¢lenov z Bratislavy a blizkeho okolia.
Jedno popoludnie kazdy druhy mesiac boli pre
ucastnikov pripravené tvorivé dielne alebo iny
spolocensky ¢i nduény program.

Pocas roka 2010 sa ucastnici venovali vyzdobe 3ka-
tuliek (Valentinske VAU, januar), ozdobovaniu velko-
nocnych vaji¢ok (marec), ako poskytnut prvi pomoc
a ¢o dokaze vodiaci pes sa naucili v aprili, v juni sa
konala opekacka na Zeleznej studienke v Bratislave.
V septembri sa Ucastnici podelili o svoje dovolen-
kové zazitky na Fotkovici.V novembri sa konalo Via-
nocné VAU s témou ozdobovania viano¢nych gul.
Stretnutia sa organizovali vzdy treti Stvrtok v mesia-
ci v bezbariérovej telocvi¢ni Sukromnej zakladnej
skoly v Bratislave na Vihorlatskej ulici.

Naklady na aktivity VAU zabezpecujeme z pros-
triedkov ziskanych z 2% a sponzorsky.

AGENTURY
0SOBNE]

jo mechanicky o elektricky i *
nevyhnutnost’ | ;
' =a8

Aktivity pre ¢lenov
Casopis OZVENA

Vydavanie $pecifického ¢asopisu povazujeme za jednu z nasich najdélezitejsich aktivit. OZVENA zabezpecuje
pre dystrofikov a ich rodiny pristup k informaciam, ktoré potrebuju vzhladom na svoje ochorenie a tazké po-
stihnutie, a ku ktorym by sa nemali ako inak dostat.

Zaciatkom roka 2010 presla Ozvena obsahovou zmenou, v tomto roku sme zaviedli nové rubriky ako Rodicia
rodi¢om, Tvorivé okienko, Psychologické okienko. Pocas roku sme spolu vydali 4 Cisla Ozveny, kazdé cislo
v ndklade 2200 kusov.

Ozvenu zostavuje Mdria Duracinskd a Jozef BlaZek. Zo zamestnancov do Ozveny pravidelne prispievaju: Lucia
Mrkvicovd, Andrea Paulinyovd, Tibor Kbbél, Andrea Madunovd, Alena Hradrianskd, Silvia Petruchovd, Ondrej Bastdk
Durdn. Pravidelnymi prispievatelmi z radov nasich ¢lenov su: Gabriela Svicekovd, Emilia Molédniovd, Eva Glu-
chovd, Mdria Smolkovd, Frantisek Fabry, Miriam Dobrotkovd, Alena Plevovd. Z radov odbornikov prispieva doc.
MUDr. Peter Spalek, PhD., Centrum pre neuromuskularne ochorenia, Univerzitna nemocnica Bratislava — Ruzi-
nov. Preklady z talianskeho ¢asopisu Distrofia muscolare dobrovolnicky zabezpecila ¢lenka Lydia Lazorikovd.
Casopis OZVENA zasielame postou priamo do ruk nasim ¢lenom na celom Slovensku. Ozvenu bezplatne
zasielame aj neurolégom a inym Specialistom, Uradom préce, socidlnych veci a rodiny — odborom socialnych
veci, médiam, distributorom kompenzacnych pomécok, obc¢ianskym zdruzeniam a neziskovym organiza-
cidm s podobnym zameranim a niektorym priaznivcom. Pre ludi s postihnutim hornych kon¢atin sme zacali
distribuovat Ozvenu v $pirdlovej vizbe.

OZVENA vychadzala za pomoci dotacie z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.
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Odborna priloha
Ozveny Modré stranky

V roku 2010 sme zahajili pilot-
ny projekt vydavania odbornej
prilohy s nazvom Modré stranky,
ktoré vyddvame a distribuujeme
¢lenom so svalovym ochorenim
spolu s casopisom Ozvena. Mod-
ré stranky predstavuju infor-
macné listy o nervovosvalovych
ochoreniach z oblasti vyskumu,
starostlivosti a rehabilitacie. Po-
cas roku 2010 sme vydali 4 &isla
zamerané na:
= |nterdisciplindrna starostlivost
o deti s nervovosvalovym ocho-
renim a Duchenneovou svalo-
vou dystrofiou (¢islo 1/2010)
= Preklad magazinu 3pecidlne
zameraného na krajiny stred-
nej a vychodnej Eurépy, ktory
vychddza v rdmci eurépskeho
projektu TREAT - NMD, ¢islo jar
2009 (¢islo 2/2010)
= Preklad magazinu 3pecidlne
zameraného na krajiny stred-
nej a vychodnej Eurépy, ktory
vychadza v rdmci eurépskeho
projektu TREAT — NMD, ¢islo je-
sen 2009 (¢islo 3/2010)
= Cvicenie a rehabilitacia nielen
u 0s6b s NSO (¢islo 4/2010).
Modré stranky vychadzaju
vdaka prijatym 2 % a ziskanym
darom.

Kazdy tabor ma svoju cielovu skupinu a Specificky program, ktory je zamerany na ich potreby. Cielom taborov je
umoznit rozvijat sa, zazit tdborovu atmosféru a relax v krasnej prirode detom, mladym a dospelym so svalovou
dystrofiou, ktori sa pohybuju len na mechanickych alebo elektrickych vozikoch. OMD v SR zabezpecuje na detské
tabory osobnych asistentov, ktori im pomahaju pocas programu v tabore.V roku 2010 sme pripravili tri letné pobyty,
vietky sa uskutocnili v penziéne Siniecko na Duchonke a kazdy z nich trval tyzden.

Letny tabor pre deti so svalovou dystrofiou a osobnych asistentov

17. - 24.jila 2010

Tabora sa zucastnilo 15 deti so svalovou
dystrofiou a 15 osobnych asistentov.
Okrem nich boli v tabore rodicia deti,
15 mam a 11 otcov, spolu 26 rodicov.
Niektoré deti mali v tdbore aj suroden-
cov. Surodencov bolo spolu 9.

Vacsina z deti mala Duchenneovu sva-
lovu dystrofiu, boli tam v3ak aj deti
s inym svalovym ochorenim a boli od-
kdzané na pohyb mechanickym vozi-
kom. Stretli sa tam rodiny, ktoré uz su
nasimi ¢lenmi dlhsie a na tabore boli
minuly rok spolu s 2 novymi rodinami.

34

AR

Kazdé dieta malo prideleného svojho
osobného asistenta. Program bol roz-
deleny na tri ¢asti. Dopoludnia a popo-
ludnia bol pripraveny program pre deti
a ich osobnych asistentov. Tento ¢as si
mohli rodic¢ia oddychnut alebo vyuzit na
poradenstvo s prizvanymi odbornikmi
(socidlna poradkyna, fyzioterapeut) a aj
na budovanie svojpomocnej skupiny ro-
dicov, ktori si su oporou aj pocas roka po
skonceni tabora. Vecerny program bol
spolocny pre detiaich rodiny aj asisten-
tov. V programe sa pévodne ratalo aj

s Ucastou psychologicky, ktora nakoniec
zo zdravotnych dévodov nemohla prist.
Tabor ma vyznam v tom, ze si deti,
ako aj rodicia mali moznost vyskusat
osobnu asistenciu ako novu formu
pomoci na vlastnej kozi. Bol tu pries-
tor venovat sa osobitne a intenzivne
rodicom tychto deti, ktori vzhladom
na vaznost ochorenia potrebuju vela
podpory a pomoci, a ktorej saim ¢asto
v beznom zZivote nedostava.

Tabor sa mohol zorganizovat vdaka
grantu Nadaéného fondu CSOB Fi-
nancna skupina v Nadacii Pontis a jej
programu Aby rodiny fungovali, Na-
décie pre deti Slovenska a programu
Raz Roc¢ne Spoloc¢ne a vdaka podpo-
re obcianskeho zdruzenia Juvamen.



Tabor pre dospelych so svalovou
dystrofiou s programom
liecebnopedagogickej intervencie
zameranej na socialnu rehabilitaciu
10.-17.jala 2010

Tabora sa zucastnilo 30 dospelych so svalovou dys-
trofiou a inym désledkami podobnym postihnutim,
skoro vsetci na vozikoch. Sprevadzali ich asistenti
alebo rodinni prislusnici. Pre u¢astnikov boli kazdé
dopoludnie pripravené tvorivé dielne a lie¢ebnope-
dagogicka intervencia na zlepSenie motoriky a na
osvojenie si novych zru¢nosti, zaujimavé sutaze
a hry, pocas ktorych si nenésilnou formou osvo-
jovali a rozvijali komunikaciu, asertivne techniky,
podporovali ich sebesta¢nost a obhajobu potrieb.
Sucastou tabora bol tradi¢ny Sachovy turnaj dystro-
fikov, uz 5. ro¢nik Memorialu Jozka Krala.

Pobyt sa mohol konat vdaka dotacii Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny SR.

Pocitacovy tabor pre mladych
chlapcov so svalovou dystrofiou
Duchenne

29. augusta - 4. septembra 2010

Tabor sme zorganizovali za U¢elom zvySovania po-
¢itacovej gramotnosti chlapcov, ktori v désledku
svojho tazkého telesného postihnutia uz nemézu
navstevovat skolu ani iné pocitacové kurzy.
Zucastnilo sa ho 6 chlapcov a 1 dievca, ktori su plne
imobilni, odkazani na pohyb na elektrickom
voziku. Kazdy z nich mal svojho osobného asistenta
a tdbora sa zucastnil aj jeden z rodi¢ov, zvacsa ma-
mina. V tabore si osvojili tvorbu webovych stranok
v redakénych systémoch (pracovali s volne dostup-
nym systémom Joomla) a taktiez pracu s 2D grafikou
(Corel Draw) a 3D grafikou (Rhinnoceros). U¢astni-
kom tabora bolo predstavené moderné zariadenie
na ovladanie pocitaca pohybom oka, tzv. chytré oko,
ktoré bolo vyvinuté v Ceskej republike. Taktiez sa ve-
novali hre $ach a moznostiam hrania tejto kralovskej

hry prostrednictvom pocitaca - internetové Sacho-
vé turnaje. Ostatny cas trdvili Uc¢astnici oddychom
alebo spolo¢nym programom na utuzenie priatel-
stiev (r6zne spolocenské a kartové hry, diskotéka).
Jednotlivé vystupy z tohto tdbora, mozete ndjst aj
na: http://picasaweb.google.sk/miro.bielak/Duchon-
kaPraceStudentov#.

Pilotny projekt pocitacového tabora sa mohol
uskutocnit vdaka grantu Nada¢ného fondu Slo-
vak Telekom a daru firmy Baducci.
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Integracny pobyt Celoslovenské
stretnutie ¢lenov

14.-17. oktébra 2010

Stvordnovy integra¢ny pobyt pre ludi so svalovou
dystrofiou sa konal v bezbariérovom hoteli Slriava

v Piestanoch. Zucastnilo sa ho spolu 153 Ucastnikov
z celého Slovenska. Z toho bolo 8 deti so svalovou

dystrofiou na elektrickych vozikoch, 70 dospelych
[udi so svalovym ochorenim a inym tazkym teles-
nym postihnutim, z toho priblizne 50 su odkazani

na pohyb na voziku, pomahalo im 60 rodinnych
prislusnikov a osobnych asistentov.

Program stretnutia bol bohaty, postaveny tak, aby
priniesol nové informacie (prezentaciu ovladanie
pocitac¢a hlasom predniesli ¢eski hostia), poradil
(socialne a psychologické poradenstvo) ale prinie-
sol aj spoloc¢ensky program (talkshow s Ani¢kou
Siskovou a Jurajom Johanidesom) a oddych a roz-

voj zaujmov (turnaj v boccii, Sachovy klub, tvorivé
dielne). Zamerany bol aj na rozvoj svojpomoci, teda
odovzdavanie vzajomnych skdsenosti a prezitého
medzi ¢lenmi, pretoZe za najvacsieho odbornika
na riesenie problémov povazujeme samotnu 0so-
bu so svalovou dystrofiou. Velky zaujem opakova-
ne vzbudzuje vystava kompenzaénych pomocok,
v roku 2010 prvykrat v spolupraci s Uradom prace,
socialnych veci a rodiny v PiesStanoch. Zucastnili sa
jej 8 vystavovatelia — firmy distribujice pomaocky.
Ani minuloroc¢né piestanské stretnutie v nicom
nezaostavalo za tymi ddvnejsimi, ndpaditostou,
pestrostou a najma poctom ucastnikov na voziku
je stale unikatom na Slovensku. Pocit spolupatric-
nosti a priatelstva chcu ¢lenovia zazit opakovane
a zaujem o pobyt je vzdy velmi velky.

Integracny pobyt sa mohol konat vdaka podpore
Nadacie Tatra banky a jej zamestnaneckému pro-
gramu Dobré srdce, Drusstvu distrofikov Sloveni-
je, Slovenskym elektrarnam, a.s./ENEL a finan¢-
nému daru od firiem Transpetrol, IBM a Baducci.

Vianocna kapustnica
— koncoro¢né podakovanie

Aj tento rok sme zorganizovali koncoro¢nu Vianoc-
nu kapustnicu pre vietkych dobrovolnikov, osob-
nych asistentov, priaznivcov a priatelov, ktori ndm
pomahali pocas celého roka pri r6znych nasich ak-
tivitach, aby sme ich za ich nezistnd pomoc sym-
bolicky ocenili a prejavili nasu vdaénost. Ci uz pri
organizovani Diia belasého motyla, Koncertu bela-
sého motyla, priletnych taboroch, pri priebehu tré-
ningov a turnajov v boccii, pri tvorivych aktivitach

snazvom VAU a pri réznych inych akcidch OMD v SR.
Pri tejto prilezitosti OMD v SR vydalo stolovy kalen-
dar na rok 2011, ilustrovany kreslenymi vtipmi Jo-
zefa Blazeka zo Zivota ludi, ktorych neoddelitelfnou
su¢astou sa stal vozik. Vtipné kresbi¢ky dopinaju
fotografie ¢lenov z réznych akcii OMD v SR pocas
roka. Kazdy z pritomnych dobrovolnikov bol obda-
rovany tymto milym kalendarom.



Zahrani¢né aktivity

40.Vyrocné valné zhromazdenie
(VVZ) a konferencia EAMDA

Milano 2010

Clenom Eurépskej aliancie organizacii muskular-
nych dystrofikov (European Alliance of Neuromu-
scular Disorders Associations — EAMDA) sme od roku
1993. Od roku 2003 kazdy rok aktivne participujeme
na podujatiach EAMDA. Méria Duracinska je clenom
Vykonného vyboru EAMDA od roku 2006.

Podujatia, ktoré sa 3 dni konalo v septembri 2010
v severotalianskom meste Mildno, sa zuc¢astnila za
OMD v SR Madria Duracinska a Silvia Petruchova.
Predniesli prezentaciu s nazvom ,Social Integra-
tion and Equal Life of People with Neuromuscular
Disorders” o ¢innosti OMD v SR a o podmienkach na
studium, pracu, cestovanie a doprava oséb s nervo-
vosvalovymi ochoreniami na Slovensku. Sucastou
programu konferencie bola aj navsteva specializova-

ného centra s nazvom NEMO v Milane, ktoré zastre-
Suje multidisciplinarnu starostlivost o deti a dospelé
osoby so svalovymi ochoreniami.

Vroku 2011 sa bude stretnutie EAMDA konat v Prahe

avroku 2012 v Budapesti.

Clenstvo v EAMDA financujeme vdaka dotacii
z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.
Stretnutia EAMDA v Milane sa zastupkyne OMD
v SR mohli zticastnit vdaka prijatym 2 %.

Obnovena spolupraca s ¢eskou
Asociaciou muskularnych dystrofikov

OMD v SR s radostou privitalo v marci 2010 na
priatelskej navsteve predsedu AMD Zderika Jan-
du s manzelkou Donou Zalmanovou - Jandovou
a podpredsedu Petra Prochazku s manzelkou. Vy-
menili sme si informécie o podmiekach byvania,
zamestnavania, cestovania a prepravy pre fudi so
svalovymi ochoreniami na Slovensku a Cesku. S &es-
kymi kolegami sme sa podelili aj o skisenosti, kto-
ré sme ziskali pri organizovani konferencie EAMDA
v Bratislave v roku 2006.

Diskusné forum
o nezavislom zivote

Na pode Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komen-
ského v Bratislave sa 30. 9. 2010 uskutoc¢nil okrahly
stol na tému Diskusné féorum o nezavislom Zivote,
osobnej asistencii a eurépskej zmluvy zdravotne
postihnutych. Pod hlavickou OMD v SR odznela
na fére prednaska s ndzvom Personal Assistance,
A Basic Condition for Independent Living of Persons
with Neuromuscular Disorders in Slovakia. Stretnu-
tie zorganizovala Eurdpska siet pre nezavisly Zivot
(European Network for Independent Living — ENIL)
a Asociaciacia pre tedriu a kultdru zdravotného po-
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stihnutia YHD (Association for Theory and Culture
of Handicap -YHD) v spolupraci s Centrom samo-
statného zivota n.o. a Organizaciou muskularnych
dystrofikov v SR.
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Podpora Sportovych aktivit

OMD v SR je aktivnym ¢lenom Slovenského zvazu
telesne postihnutych Sportovcov na Slovensku. Jo-
zef Blazek bol zvoleny do jeho Sportovo - technickej
komisie v sekcii boccia.

Bocciujeme

Moznosti Sportového vyzitia fudi so svalovou dys-
trofiou, ktori maju postihnuté aj horné koncatiny, su
minimalne. Sportova hra BOCCIA - paralympijska
disciplina - v3ak Sportové zapolenie umoziuje aj
[udom s tazkym a velmi tazkym postihnutim hor-
nych aj dolnych koncatin.

Preto sa OMD v SR rozhodla podporovat hru boccia
a Sirit informacie o nej medzi fudmi s tazkym po-
stihnutim.

Pri OMD v SR funguju 3 Sportové kluby:

Klub OMD Manin
v Povazskej Bystrici

Klub OMD Farfalleta

v Ziline < Farfalletta

SK OMD Boccian o _SK eMD

v Bratislave KB“C”‘“
BRATISLAVA

Hraci zo vetkych OMD klubov sa zucastruju celo-
slovenskych turnajov. Hra¢i SK OMD Boccian Alena
Hradnanskd a Martin Rybaréak su reprezentantmi
Slovenska. Vela nasich ¢lenov hra sutazne bocciu

aj vinych slovenskych kluboch. Na majovych Majs-

trovstvach sveta v Portugalsku sa zdcastnili tito Cle-

novia: Durkovi¢ Rébert, Streharsky Martin, Hradnan-

ska Alena, Svana Matej a Hudecek Peter.

OMD v SR sa nielen zucastnuje, ale aj aktivne orga-

nizuje, a to nielen turnaje. V roku 2010 sme zorga-

nizovali:

= 7.rocnik celoslovenského vyberového turnaja ko-
naného v Povazskej Bystrici pod ndzvom Boccia
Manin Cup

= pat celoslovenskych turnajov jednotlivych kategérii
v bratislavskej telocvi¢ni na Nevadzovej ulici ¢islo 3

= 3. ro¢nik ankety Boccista roka 2009, v ktorej hla-
sovali vsetci predsedovia klubov na Slovensku
venujucich sa hre boccia a jeden hlas mal aj repre-
zentacny tréner Martin Gabko. Ocenenie Boccis-
ta roka v jednotlivych kategériach ziskali: Jakub
Nagy (BC 1), Tomas Kral' (BC 2), Adam Burianek (BC

3) a Rébert Durkovi¢ (BC 4).
D

Ku koncu roka sme spustili novu stranku, na ktorej najde-
te informacie zo Zivota klubu SK OMD Boccian a ¢o sa deje
v boccii na Slovensku.

Klikni na
www.boccian.estranky.sk




s W )
..,I -'.-i_:! I

~N

e

1]

Sachujeme

Sach je druhym $portom, kde tazké fy-

zické obmedzenia dystrofikov nie st na

prekazku. Preto OMD v SR zintevzivni-

lo aktivity suvisiace s touto kralovskou

hrou.

Pocas roka 2010 sme zorganizovali:

® zimnu Sachovu Skolu (3 riesitelia)

® internetovy Sachovy turnaj (7 hraci)

® 2. roc¢nik Jarnej Sachovej ligy (8 hra-
¢ov) a 2. Jesennej Sachovej ligy (6
hrdci) v Bratislave

® 5 ro¢nik Memorialu Jozka Kréla, kto-
ry sa konal pocas tvorivého tabora
na Duchonke, zapojeni si do neho
¢lenovia z celého Slovenska (6 hradi,
vitaz FrantiSek Fabry)

® kratke kurzy Sachu s cielom oslovit aj
mladsiu generaciu ¢lenov pocas ta-
bora pre deti so svalovou dystrofiou

a pocitacového tabora pre mladych
chlapcov s Duchenneovou svalovou
dystrofiou.

Nasi ¢lenovia - dystrofici sa zucastnili:

® na Majstrovstvach SR telesne po-
stihnutych, kde sa Marcel Dirnbach
umiestnil na druhom mieste

® na Sachovom turnaji o pohar MDA
RIDE v Cechach, ktory organizuje
Asociacia muskularnych dystrofikov
v CR (Frantisek Fabry, Marian Klim¢o
a sprevadzal ich Ondrej Bastak Duran).

Klikni na \Q

www.sachomd.estranky.sk

Do tretice vietko najlepsie! V decembri
sme spustili tretiu samostatnu stranku ve-
novanu sachovym aktivitdm v OMD v SR.

Py
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daka komu to mozeme robit

Osobnostiam, ktoré nas podporuju
a inspiruju

Anka Siskova, ¢estna predsedni¢cka OMD v SR
Anka Siskova spolupracuje s nasou organizaciou
dlhodobo, podporuje predovsetkym aktivity
zamerané na propagaciu zdruzenia, Den belasého
motyla a Koncert belasého motyla.

Juraj Johanides, rezisér

VSemozne podporuje nase snahy zviditelnit
aktivity nasho zdruzenia. RezZiruje filmové

a rozhlasové spoty suvisiace s kampariou Dria
belasého motyla a Koncertu belasého motyla.

Dano Dangl, herec a scenarista
Spolupracujeme predovsetkym pri propagacii
aktivit organizacie. Moderoval nase koncerty,
nahovoril a vyrobil spot ku koncertom. Spolu
so svojimi hereckymi kolegami rad pripravuje
predstavenia pre nasich ¢lenov pocas
celoslovenskych stretnuti.

Petra PolniSova, herecka

Spolupracujeme predovsetkym pri propagacii
aktivit organizacie. Spolu so svojimi hereckymi
kolegami rada pripravuje predstavenia pre nasich
¢lenov pocas celoslovenskych stretnuti.

Juraj Cocher, manazér skupiny Polemic

So svojou skupinou vystupuje na Koncerte
belasého motyla, ktord obrovskou popularitou
prildka vela divakov a pomaha pri Sireni osvety
o ochoreni a propagdcii ¢innosti OMD. Pomaha
s organizaciou Koncertu belasého motyla.

Novinarom, ktori informuju
o ¢innosti OMD v SR

Pocas roku 2010 sme informéciu o aktivitich OMD
v SR v printovych dennikoch zachytili 4-krat.

Na internetovych strankach bola sprava o ¢innosti
alebo akcii OMD v SR zverejnena 18-krat.

V relacii Modré z neba boli odvysielané pribehy
nasich ¢lenov - rodiny Kertisovcov a Romana
Bilika.

Spolupracujucim organizaciam
Organizacia muskuldrnych dystrofikov v SR
podporuje a vita partnersku spolupracu za u¢elom
dosiahnutia lepSich Zivotnych podmienok ludi
so svalovou dystrofiou. Spolo¢né presadzovanie
poziadaviek je jednou z uc¢innych ciest.

Sme zakladajucou ¢lenskou organizaciou
Narodnej rady ob¢anov so zdravotnym
postihnutim, clenom Slovenskej humanitnej
rady a Slovenského zvazu telesne postihnutych
Sportovcov.

Medzi organizacie, s ktorymi spolupracujeme
najcastejsie, a ktorych ciele su ndm blizke, patria:
Narodna rada obc¢anov so zdravotnym
postihnutim

Rada vlady SR oséb so zdravotnym postihnutim
a jej sekretariat

Slovensky zvaz sklerosis multiplex, Bratislava
Centrum samostatného Zivota, n. o., Bratislava
MO Plusko, Bratislava

Univerzita Komenského, Bratislava

Centrum podpory studentov so Specifickymi
potrebami, Univerzita Komenského v Bratislave

Asociacia organizacii os6b so zdravotnym
postihnutim

Agentura Specializovanych sluzieb pre autistov
a iné zdravotné postihnutia, n. 0., Bratislava
KoSickd organizécia vozic¢karov — Nezavisly zivot,
KoSice

DSS Integra, Bratislava

DSS Gaudeamus, Bratislava

DSS Prima, Bratislava

ZOM, PreSov

Zvaz telesne postihnutej mladeze, Bratislava
Slovensky zvaz telesne postihnutych, Bratislava
Slovensky zvaz telesne postihnutych Sportovcov
Slovensky paralympijsky vybor

Republikova specifickd organizacia vozickarov,
Nitra

Specialna zakladna 3kola s vyucivacim jazykom
slovenskym a madarskym, Nevadzova ¢. 3,
Bratislava

Kanceldria Zdravé mesto Hlavného mesta SR
Bratislava

Podporovatelom

Dakujeme spolo¢nostiam, jednotlivcom, ktori
nasu organizaciu financ¢ne alebo vecnym darom
podporili poc¢as roka 2010:

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR
Bratislavsky samospravny kraj

Baducci Consult, a. s.

Bratislavska vodarenska spolo¢nost, a.s.
UniCredit Leasing Slovakia, a.s.

Dovera zdravotna poistovna, a. s.

Mc Donald's Slovakia, spol. s . o.

Transpetrol, a. s.



Technaco, s.r. 0.

Billas.r. 0.

BKIS - Bratislavské kulturne a informacné stredisko
Stredoslovenska energetika, a. s.
Vydavatelstvo Reader's Digest Vyber SR
Vydavatelstvo Slovart, a.s.
Vydavatelstvo IKAR, a.s.

Peter Svitana — Infsys

ARES, s.r. 0.

DaVinci,s.r.0.

TNT Express Worldwide spol.sr. o.
Sauer-Danfoss a. s.

Gerthofer, s.r. 0.

Copy office, s.r. 0.

Albi, s.r. 0.

Vinne pivnice Svaty Jur, spol.s r.o.
Double P, s.r. 0.

Orange Agency, spol.sr.o.
GLAMOUR Slovakia, a. s.

Henkel Slovensko, spol. sr. o.
Jednota Coop Slovensko
Alvet,s.r.0.

Martinus.sk, s.r. o.

Medicco, s.r. 0.

Otto Bock Slovakia, s. r. 0.
Agenss.r.o.

IBM Slovensko, spol. sr. o.
Orangea.s.

SEVT, a.s.

Tena, s.r.0.

marek.vach, design
Veronika,Veve” Melicherovd, grafik - dizajn
Grafit3 — Michal Mojzis — design
Vis Gravis, s.r. 0.

CK SInie¢ko - RBV, s. . 0.

Blue Bird Centrum, s.r. 0.

Schuller Eh'klar, Slovensko, s. r. 0.
Pizzeria Amaretti, Bratislava
www.nasobchodik.sk

Koratex, a. s.

Teocar, s.r. 0.

Visible way, s.r. 0.

ROS, s.r. 0.

Kaufland Slovensko

Ribbon, s.r. 0.

GEOstatik a.s.

AllToys, spol. sr.o.

Zlatnictvo Sofia

Ivan Sykora ISSO, www.kupujem.sk
Velcon, s.r. 0.

Stella tour - Jozef Hankocy

Mesto Povazska Bystrica

Kury Slovakia

Ing. Ladislav Bittsansky — Biky — Marketing, s.r. o.
Roman Kicko

Jaroslav Sima

Ekran - Peter Kostal

Potraviny lvana a Tomasa Palusovcov v Prasiciach
Deloitte

Vdaka patri aj tymto nadaciam,
neziskovym alebo charitativhym
organizaciam, s ktorymi sme pocas
roka 2010 spolupracovali:

Nadacia Pontis

Nada¢ny fond CSOB Finanéna skupina
Nadacny fond KIA Motors Slovakia
Nadacny fond Slovak Telekom

Juvamen, o.z.

Nad4cia pre deti Slovenska

Férum Donorov

Drusstvo disfrofikov Slovenije
Nadacia Tatra banky

Pontis, n. 0. program TechSoup
Dobry anjel, neziskova organizacia

}100J SWIZOW 0} NWOY| BYePA
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Za c¢o to robime

Za co to robime

Podiel zaplatenej dane 2010

V roku 2010 sme z tzv. 2% ziskali 62 921,51 €. Oproti roku 2009 to bola suma nizsia, no napriek tomu sme skoncili podla Gspe$nosti ziskavania tejto formy pomoci
na 64. mieste z celkového poctu 9453 prijimatelov.

V roku 2010 sme docerpali prijaty podiel zaplatenej dane vo vyske 46 426,99 € a z roku 2010 sme vycerpali 24 423,36 €.

Prijaty podiel zaplatenej dane sltzi predovsetkym na dofinancovanie chraneného pracoviska na poskytovanie socidlneho poradenstva a prevadzku Agentury
osobnej asistencie. Okrem toho sa z neho hradili nepokryté naklady na vietky aktivity v prospech ¢lenov organizacie, predovsetkym letné tabory — pre deti aj
dospelych, vydavanie ¢asopisu Ozvena a Modrych stranok, podpora Sportovych a inych klubov, celoslovenské stretnutie ¢lenov ai.

Podiel zaplatenej dane je najdolezitejsim zdrojom financovania organizacie.

Prijem z podielu zaplat. dane r. 2010 62921,51€
Podiel zaplatenej dane 2002 - 2010 Pouzity podiel zaplat. dane vr.2010 | 70850,35€
2010 o -
Prijaty podiel zapl. dane 2002 - 2010 Suma
2009 2002 6081,13 €
2003 4698,90 €
2008 2004 25463,62 €
2007 2005 2853645 €
2006 56782,48 €
2006 2007 61845,88 €
2005 2008 60 188,64 €
2009 84 048,29 €
2004 2010 62921,51€
Spolu 390 566,90 €
2003
2002
1 x x x x x x x x x \
0 10000€ 20000€ 30000€ 40000€ 50000€ 60000€ 70000€ 80000€ 90000€ 100000 €
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
suma 6081,13€ 4698,90 € 25463,62€ | 2853645€ 56782,48 € 61845,88€ | 60188,64€ 84 048,29 € 62921,51€




Zdroje ziskané na zaklade projektov

Suhrn projektov Organizacie muskularnych
dystrofikov v SR za rok 2010

asistentov

Podpora rodin, kde Nadacny
Zije dieta so Zivot fond CSOB, s
limitujucim svalovym | a.s. v Nadacii > 758,57 €
ochorenim Pontis 2N pOHtlS
Darcovska SMS , DM 2308,64 €
na podporu Dia d';?]rsrrgv E—s (stav ku
belasého motyla 28.2.2011)
Kancelarsky

. ; . nabytok
Vybavenie novych Deloitte H .
priestorov OMD v SR (Audit) Deloitte. . EZT::"JIZ;/ Sl\jgléni:)k/;/

kose)
Vydavanie ¢asopisu
MPSVaR 6600 €
Ozvena
Clensky prispevok E
v EAMDA MPSVaR 1800 €
Tvorivy tabor*
s liecebnopedagogic-
kou intervencioulie- MPSVaR E 2625¢€
cebnopedagogickou
intervenciou
oo | e |,
trofiou a osob); ych pre det ol 2100¢€
N y SIovenska MADACIA PRE DETI SLOVENSKA

asistentov
Letny tabor pre deti
so svalovou dys- JUVAMEN 3479 65 €
trofiou a osobnych 0.z. !

Pocitacovy tabor pre Nadacny
mladych chlapcov so fond R 'I: .
4960 €
svalovou dystrofiou Slovak Nadacny fond Slovak Telekom
Duchenne Telekom
Pocitacovy tabor pre
mladych chlapcov so Baducci =BADUCCI 3000 €
svalovou dystrofiou Consult, a.s | M=o
Duchenne
Integracny pobyt
Celoslovenské Transpetrol | @ TRANSPETROL 500 €
stretnutie clenov
Nadacia Tatra
IntegraEn)'l pObyt banky, za- :ideme za naﬂe-psirfl
Celoslovenské mestnanecky 7/4} NADACIA 600 €
stretnutie clenov program
Dobré srdce
Integraény pobyt Slovenské SLOVENSKE
Celoslovenské elektrarne/ ELEKTRARNE 1600 €
stretnutie c¢lenov ENEL et
Integracny pobyt Drustvo
Celoslovenské distrofikov l'sal SVSTHGRRY 2000 €
stretnutie ¢lenov Slovenije OF SLOVENIA
Integracny pobyt .
Celoslovenské Baducdi wBADUCCI 5000 €
.y Consult,a.s | W
stretnutie clenov
Podpora ¢innosti
OMD vSR IBM 2000 €
Podpora ¢innosti KISAlo'\\iI:I:;rS @
SK Farfal?tta vZ|I|na 2 Nadcia _ 1947 €
prepravna sluzba Pontis The Power to Surprise™

awliqoJ 01 0 e7
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@  Vysledovka 2010
£
0 Ucet | Naklady Suma Uéet | Vynosy Suma
@) 501 Spotreba materialu 3226593 € 602 Trzby z predaja sluzieb 10432,87 €
- 502 Spotreba energie 908,36 € 644 Uroky 220,03 €
8 512 Cestovné 3404,71€ 646 Prijaté dary -€
513 Naklady na reprezentaciu 248,75 € 647 Osobitné vynosy 15942,00 €
>8 518 Ostatné sluzby 48899,88 € 649 Iné ostatné vynosy 0,01€
521 Mzdové néaklady 67 320,68 € 662 Prijaté prispevky od inych organizacii 35417,98 €
fNU 524 Z&konné soc.poistenie a zdr. poistenie 18 004,84 € 663 Prijaté prispevky od fyzickych os6b 2452,14€
527 Zékonné soc.ndklady 3736,91€ 664 Prijaté ¢lenské prispevky 5376,50€
545 Kurzové straty 0,36 € 665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 70838,60 €
547 Osobitné naklady 38718,61€ 667 Prijaté prispevky z verejnych zbierok 34 229,56 €
549 Iné ostatné naklady 1052,44 € 691 Dotacie 80276,73 €
551 Odpisy dlhod. nehm. a hmot. majetku 2594,17 €
562 Poskytnuté prispevky inym G¢t. jednotkam 1833,19€
563 Poskytnuté prispevky fyz. osobdm 3190,00 €
567 Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 27 649,17 €
591 Dan z prijmov 479,82 €
Hospodarsky zisk 4 878,60 €
Naklady spolu 255186,42 € Vynosy spolu 255186,42 €

22




Suvaha 2010
Ucet | Aktiva Suma Ucet | Pasiva Suma
022 Samostatné hnutelné veci a sibory hn. veci 8600,51€ 082 Opravky k sam.hn.veciam a siborom hn. veci 8600,51€
023 Dopravné prostriedky 17 696,71 € 083 Opravky k dopravnym prostriedkom 17 696,71 €
211 Pokladna 469,51 € 321 Dodavatelia 7,14 €
213 Ceniny 21,60 € 323 Kratkodobé rezervy 300,00 €
221 Bankové ucty 151337,37 € 325 Ostatné zavazky 1006,73 €
261 Peniaze na ceste -€ 326 Nevyfakturované dodéavky 332,63 €
311 Oberatelia 500,00 € 331 Zamestnanci 4294,31¢€
315 Ostatné pohladavky 34531 € 336 Zuctovanie so Soc.poistoviou a zdr. poist. 2 046,04 €
335 Pohladavky voci zamestnancom 23,09 € 341 Dan z prijmov 438,46 €
378 Iné pohladéavky 1666,00 € 342 Ostatné priame dane 380,03 €
381 Naklady buducich obdobi 455,71 € 383 Vydavky budtcich obdobi -€
385 Prijmy buducich obdobi 1952642 € 384 Vynosy buducich obdobi 74 953,49 €
411 Zakladné imanie 137 095,68 €
428 Nevysporiadany vysledok hospod. min. rokov -51 669,43 €
431 Zavazky zo socidlneho fondu 281,33 €
Hospodarsky zisk 4 878,60 €
Aktiva spolu 200642,23 € Pasiva spolu 200642,23 €

2WiqoJ 0] 0D B7
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Dotacie 2010
661,92 €
80276,73 € 663876 € 1%
8%
11025,00 €

14%

61951,05 €
77%

UPSVaR
MPSVaR
BSK
SZTPS

Dotacie 2010 Suma
UPSVaR 61951,05 €
MPSVaR 11 025,00 €
BSK 6 638,76 €
SZTPS 661,92 €
Spolu 80276,73 €

Prispevok UPSVaR na prevadzku
chraneného pracoviska na zaklade
zakona o sluzbach zamestnanosti

€.5/2004 Zb. z.

Suma

Prispevok MPSVaR na zaklade

§ 56a Prispevok na udrzanie obc¢ana
so zdravotnym postihnutim

v zamestnani

21247,60 €

§ 59 Prispevok na ¢innost
pracovného asistenta

20 056,97 €

§ 60 Prispevok na thradu
prevadzkovych nakladov chranenej
dielne alebo chraneného pracoviska
a na Uhradu nakladov na dopravu

zamestnancov

20646,48 €

vynosu o poskytovani dotécii na: Suma
¢lenské v medzinarodnej

organizacii EAMDA 1800,00 €
vyddavanie ¢asopisu Ozvena 6 600,00 €
zrealizovanie pobytu pre ¢lenov

s nadzvom Lie¢ebnopedagogicka

intervencia zamerana na

socialnu rehabilitaciu” 2625,00 €
Spolu 11 025,00 €
BSK 6 638,76 €

Spolu

61951,05€




prijmy z reklamy

/ . , . Naklady chraneného pracoviska Suma
Naklady chraneného pracoviska Mzdové naklady 66 073,68 €
Najomné 26 280,34 €
B Mzdové naklady Zakonné soc. a zdrav. poistenie 17 995,74 €
B Nijomné Drobny hmotny majetok 11724,70€
[ Zékonné soc. a zdrav. poistenie Ostatné sluzby 7 765,87 €
Il Drobny hmotny majetok Zakonné soc. naklady 3736,91€
= gjc’;atne,'c‘lwby lad Prevadzka auta 3261,30€
dkonné soc. naklady - -
| Prevadzka auta Odpisy dI. hm. majetku 2594,17 €
[ Odpisy dI. hm. majetku Telefénne a internetové poplatky 2387,36 €
[] Telefénne ainternetové poplatky Ostatny prevadzkovy material 1717,81 €
H gstatr:),/ plr(evadtzkivy material Kancelérske potreby 1578,76 €
E g o Postovné 967,43 €
7] Bankové poplatky Bankové poplatky 795,77 €
[ Vzdelavanie zamestnancov Vzdelavanie zamestnancov 735,00 €
|| Kopirovanie, tlac Kopirovanie, tla¢ 492,51 €
Spolu 148 107,35 €
, , , . ’ . . Naklady chraneného pracoviska podla
Naklady chraneného pracoviska podla zdrojov financovania zdrojov financovania Suma
2% UPSVaR 61951,05€
1% podiel zaplatenej dane 49 003,61 €
Ucastnicke poplatky 7917,25€
BSK 6 638,76 €
[ UPSVaR projekty 6632,26 €
i rodiel zaplatenej dane dary 645429 €
= ‘B"ZaKS‘”‘C"e poplatky elenské 5493,73 €
B projekty prijmy z reklamy 2703,52€
B dary iné 1312,88€
E lenské Spolu 148 107,35 €
N

iné
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Hruby vynos zbierky

817483 €
24%

2531231¢€
45%

B Cisty vynos zbierky
B Naklady zbierky

Prijem zbierky

726,10 €

235280€ | 1538€

1390,71 € \

29002,15 €

[l Den belasého motyla
[l Koncert belasého motyla

B oms

[l dobrovolné prispevky na tcet
B uroky po zdaneni

Cisty vynos zbierky 25312,31€
Naklady zbierky 8174,83 €
Hruby vynos zbierky* 33487,14€
Prijem zbierky Suma
Den belasého motyla 29002,15€
Koncert belasého motyla 1390,71€
DMS 2352,80€
dobrovolné prispevky na ucet 726,10 €
uroky po zdaneni 15,38 €
Spolu 33487,14 €




Naklady zbierky

169,26 €

112,88 €

I motyliky
B pokladnicky
L] tricka

B plagaty, letaky

209738 €

3452,80€

[ TVreklama
[l bankové poplatky

1181,90€

\ \
142,99 €

874,82 € 142,80 €

[ sluzby pre Koncert bel. motyla

B ostatné sluzby a material

Kluby

DAC Nové Mesto ]
nad Véahom

Klub Ondava Vranov
nad Toplou

OMD Manin Povazska

Bystrica i

OMD Farfalletta
Zilina \

SK OMD Boccian
Bratislava
T

0 500 € 1000 € 1500 € 2000€ 2500€ 3000¢€

[] Néklady
W Vynosy

Naklady zbierky Suma
motyliky 3452,80€
pokladnicky 142,80 €
tricka 142,99 €
plagaty, letdky 874,82 €
sluzby pre Koncert bel. motyla 1181,90€
TV reklama 2097,38€
bankové poplatky 112,88 €
ostatné sluzby a material 169,26 €
Spolu 8174,83 €
Prehlad vynosov Vynosy Naklady
a nakladov klubov

SK OMD Boccian 1430,59€ 1603,48 €
Bratislava

OMD Farfalletta Zilina 2986,67 € 2945,04 €
OMD Manin 232662€  1634,11€
Povazska Bystrica

Klub Ondava 236,36 € 269,99 €
Vranov nad Toplou

DAC Nové Mesto 2968,11 € 2998,14 €
nad Vahom

awliqoJ 01 0 e7
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Kolkokrat sme pomohli v roku 2010

horské sinko

notebook

opierka na elektricky vozik
oprava elektrického vozika
schodolez

vak do zdvihdku
sch.plosina/zvisla zdvihacia plosina
zdvihacie zariadenie
antidekubitna sedacka/matrac
oprava zdvihacieho zariadenia
akumulatory do el. vozika
Uprava bytu/domu

elektricky vozik

mechanicky vozik

Akou sumou sme prispeli v roku 2010

opierka na elektricky vozik
oprava elektrického vozika

vak do zdvihdku 2047,04,00 €
notebook 17990,00 €
horské sInko 1512,92€
oprava zdvihacieho zariadenia 1464,10,00 €

schodolez

Uprava bytu/domu
sch.plosina/zvisla zdvihacia plosina
akumulatory do el. vozika

852,00 €
670,00 €
339,01,00 €
254,17,00 €

zdvihacie zariadenie 233,28,00€
antidekubitna sedacka/matrac 216,00 €
mechanicky vozik 90,34 €
elektricky vozik | 87,00€

Kolkokrat sme pomohli v roku 2010 Pocet
horské sInko 1
notebook 1
opierka na elektricky vozik 1
oprava elektrického vozika 1
schodolez 1
vak do zdvihaku 1
sch.plosina/zvisla zdvihacia plosina 2
zdvihacie zariadenie 2
antidekubitnd sedacka/matrac 3
oprava zdvihacieho zariadenia 3
akumulatory do el. vozika 4
Uprava bytu/domu 4
elektricky vozik 12
mechanicky vozik 15
Spolu 51
Akou sumou sme prispelivr.2010 Suma
opierka na elektricky vozik 87,00 €
oprava elektrického vozika 90,34 €
vak do zdvihaku 216,00 €
notebook 233,28 €
horské sinko 254,17 €
oprava zdvihacieho zariadenia 339,01 €
schodolez 670,00 €
Uprava bytu/domu 852,00 €
sch.plosina/zvisla zdvihacia plosina 1464,10€
akumulétory do el. vozika 1512,92 €
zdvihacie zariadenie 1799,90 €
antidekubitna sedacka/matrac 2047,04€
mechanicky vozik 8195,74 €
elektricky vozik 9793,16 €
Spolu 27 554,66 €




°rganizécia

muskularnych
dystrofikov
v SR

Nase kontakty

ORGANIZACIA MUSKULARNYCH DYSTROFIKOV V SLOVENSKEJ REPUBLIKE
Banselova 4, 821 04 Bratislava (sidlo)

Vrutocka 8, 821 04 Bratislava (koreSpondecna adresa a chranené pracovisko)
ICO: 00624802

DIC: 2021127779

Internet: www.omdvsr.sk

E-mail: omd@omdvsr.sk

Telefon: 02/4341 1686

Tel./fax: 02/4341 0474

Mobil: 0911 268 688; 0907 262 293
Bankové spojenie: Tatra Banka, a.s.

Cislo uctu: 2624340950/1100



